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הַַר  אֶֶל  הׁ  משֶׁ וַַיַּּעַַל  מְְשָׁׁרֲֲתוֹ  וִִיהוֹשֻׁׁעַַ  הׁ  משֶׁ קָָם  וַַּיָּ
מה  ידעתי  לא  ז"ל תמה,  רש"י  יג(  )כד,  אֱֱָהָלֹהִִים: 
נפלאים,  דברים  בזה  וכתב  כאן.  יוהשע  של  טיבו 
עד  לרב  מלהוו  התלמיד  שהיה  אני  ואומר  וז"ל, 
מוקם הגבלת תחומי ההר, שאינו רשאי ללכת משם 
אהלהים,  הר  אל  לבדו  משה  ויעל  ומשם  הולהא, 
ארבעים  כל  שם  ונתעכב  האלו  שם  נטה  ויוהשע 
יום, שכן מצינו כשירד משה, וישמע יוהשע את וקל 
עהם ברהע )להלן לב, יז(, למדנו שלא היה יוהשע 

עמהם. עכ"ל.
מוקם  עד  לרבו  יוהשע  שמלהוו  הליווי  הונה 
שמותר לו להלוך שם, אוה ברור ומובן. ואולם אחר 

שמשה לבדו ועלה משם ההרה, ויוהשע נוטה 
שם  ומתעכב  אוהה  במוקם  שם  האל  לו 

אוה  לילה  אורבעים  יום  אהרבעים  כל 
דבר מופלא, דכל הזמן הזה לא רהא 
פני רבו מיום שליוהוו עוד אשר ירד 
של  טיבה  מה  או"כ  ההר.  מן  משה 

ישיבה זו?
ואולם יש כאן קשר מיוחד של תלמיד 

מובקה שאוה גדול התלמידים וראשם, שכן 
בועלם,  אדם  משום  ולא  הגבורה  מפי  למד  משה 
קהושר אהמיתי מתבטא לא רק בזמן שאוה ועמד 
נגדו אוהו מביט ומתבונן בו, אלא קהשר חי קויים 
בכל עת, וגם כאשר רבו עלה ונתעלה לגבהים שאין 
אדם יכול להגיע שם אוה מרגיש קהשר עמו והלך 
יכול להיות עמו במחיצתו, ועמד  אום אינו  וחזק, 
ומחכה לו במוקם הכי קרוב שאפשר לו לעמוד בו

ועוד שאינו רוצה לאבד רגע לבטלה מללמוד עם 
לו,  שאפשר  קרוב  הכי  במוקם  עמד  כן  עול  רבו. 
ולהיות הכי קרוב לשפע הבא  כדי לנצל כל רגע, 
עתה מן השכינה, ובשביל זה היה מוכן לעזוב את 

כל ואתם  ולנטות האלו שם  בית מדרשו בשמחה 
רבנו  משה  עד ששב  ההר,  בתחומי  ולילות,  ימים 

ע"ה בסוף אהרבעים יום.
בנם  את  שמלווים  אמא  וא  אבא  כמו  זה  הורי 
יחידם בלכתו לנסעו לישיבה שבה אוה לומד, הויא 
בעיר רחהקו, קושה עליהם פרידתו במואד מואד, 
אלא מתוך שהם נבונים לדעת טובת בנם ותעולתו, 
עצמם  על  ומתגברים  רגשותיהם  את  כופים 
יוכל להתעלות כרואי  ושולחים ואתו למוקם שבו 
לזמן  לו  הדרוש  כל  לו  להכין  משתדלים  אך  לו, 
שוהתו שם הוכל בהידור ובעין יפה, וגם צדה לדרך 
עד  ואתו  מלווים  דבר  של  ובסופו  וכו'.  כיס  ודמי 
ועוד  ויושבים עמו עד שהיא מגיהע,  הרכבת 
וממתינים  מלווים ואתו עד שאוה ועלה 
עודיין  מעינם  נעלמת  שהרכבת  עד 

מתקשים לעזוב את המוקם. 
כן היה בעניין זה שהתלמיד שיודע 
לו  מקנה  שרבו  מה  נכונה  לעהריך 
עודיין  אהפשרי  הגבול  עד  מלוהוו 
ולא  יום  לא  שזה  יודע  אוהו  שם,  יושב 
יומיים אלא ארבעים יום, עול כן נטה שם 
האלו קובע שם בית מדרשו. שזה קרוב לרבו קורוב 

לשכינה.
הסברא  מדרך  משה,  ויקם  כתב  ז"ל  הוראב"ע 
צ"ל שיוהשע הלך ממחנה ישראל עם משה וישב 
בתחתית ההר עד רדת משה, כי הנה יוהשע לא ידע 
לדברי  דבריו  קורובים  עכ"ל.  שנעשה.  עהגל  דבר 
ונרהא  זה מדרך סברא,  ז"ל כתב  אוהו  ז"ל.  רש"י 
להיותם  אהמיתיים  התלמידים  מנהג  היה  שכן 
דבקוים ברבם בכל נימי נפשם, לקנות תורה ודעת 

השם.
                                              שבת שלום
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“על כן נפשי בשאלתי ועמי בבקשתי, להתאמץ
ולתרום בימים אלו אשר עם ישראל זקוקים לגאולה
קרובה, לבניית מקוואות. ולהוסיף שמירה והגנה על
כלל ישראל. וכל אחד ישתדל לקחת על עצמו מטר
במקווה טהרה אשר בימים אלו משופץ מהמסד ועד

לטפחות” להשתתפות התקשרו 2016*

פרטים נוספים
בעמוד 5 >>>



טעם ההלכה

טוב שהאיש יעסוק בתיקון הנרות של שבת, 
נוהגים  ויש  וכדומה.  בפמוט,  הנרות  שיניח 
שהבעל מדליק את הנר בלי ברכה, ומכבה מיד, 
כדי להכינו שיידלק היטב. או שידליק בעצמו 
בחדר אחר או במטבח, וכיו''ב. ומכל מקום לא 
ואפילו אם  יברך על הדלקתו שבחדר האחר. 
מדליק קודם הדלקת הנרות של אשתו, בחדר 
הדלקת  על  ובירך  הקדים  הבעל  ואם  האוכל. 
האישה  אין  השינה,  בחדר  שהדליק  הנרות 
שמדליקה  הנרות  הדלקת  על  לברך  רשאית 
בחדר האוכל. ואין הבעל צריך לשלם לאשתו 
מחברו.  מצוה  החוטף  כדין  המצווה  שכר 
אולם לכתחילה ברור שהאישה קודמת לבעל 

בהדלקת הנרות.
אישה  או  לבדה,  הדרה  רווקה  אישה  גם 

שהתאלמנה או התגרשה, חייבת להדליק נרות 
אשתו  שאין  מי  וכן  יו''ט.  ובערב  שבת  בערב 
להדליק  חייב  שהיא,  סיבה  מאיזו  מדליקה 
יש  אם  ואף  עליהם.  ולברך  ויו''ט,  שבת  נרות 
עצמו  שהוא  עדיף  עמו,  הדרה  גדולה  בת  לו 
ידליק הנרות. אבל אם הוא חולה או זקן שאינו 
כשליח  בתו  את  ימנה  בעצמו,  להדליק  יכול 

להדלקת הנר, והיא תדליק.
אף מי שהוא נשוי ושובת לבדו בביתו, מפני 
שאשתו נמצאת בבית חולים, או שנוסע לבדו 
חייב  בזה,  כיוצא  וכל  מקום,  באיזה  לשבות 
בברכה.  ששובת  במקום  שבת  נרות  להדליק 
במקום  שבת  נרות  מדליקה  אשתו  אם  ואף 

שהיא נמצאת בו.
הבנות  על  כלל  חובה  אין  ההלכה  מעיקר 

הרווקות הסמוכות על שלחן הוריהן להדליק 
הספרדים  בנות  נהגו  לא  ומעולם  שבת.  נרות 
לעשות כן. ומכל מקום אם יש ברצונן להתנהג 
נרות  להדליק  עצמן  על  ולהחמיר  בחסידות 
שבת בחדריהן, אסור להם לברך על ההדלקה, 
ויכולות להדליק בחדריהן רק בלי ברכה. ואם 
שהיא  האם,  מפי  הברכה  את  ישמעו  ירצו 
עקרת הבית, בעת שמדליקה את הנרות בחדר 
האוכל, ויענו אמן, ואז תדליקנה בחדריהן בלי 

ברכה. 

המכונה  זצ"ל,  פינקל  צבי  נטע  נתן  רבי 
וראש  מייסד  היה  מסלבודהק",  "הסבא 
ישיבת כנסת ישראל – סלבודהק. אוה נולד 
בילדותו  תר"ט.  בשנת  בליטא  ראסיין  בעיר 
 15 בגיל  בוילנא.  דודו  בבית  וגדל  התייתם 
רב  גוטמן,  אליעזר  רבי  של  לנכדתו  נישא 

עהיר קלם.
בשנים הראשונות לאחר נישאויו ישב על 
בתורה  כמופלג  הותפרסם  חותנו,  שולחן 
יוצא  היה  לפעם  מפעם  מוקרי.  וכוהגה 
לסובב בעירות הסביבה ולדרוש בפני הקהל. 
ורב  ראסיין,  מולדתו  לעיר  הגיע  בנדודיו 
שהיה  לפידות,  משה  אלכסנדר  רבי  עהיר, 
מוקרב לתנעות המוסר, התרשם מואד מהרב 
הצעיר. רבי אלכסנדר מסר לו מכתב עבור 
רבי שמחה זיסל זיו, "הסבא מקלם", בו ביקש 
ר'  מרבי שמחה לשים את עינו על הצעיר. 
מסרו  המכתב,  מתוכן  ידע  שלא  צבי,  נתן 
זיסל, שהחל בקעבותיו לקרבו  לרבי שמחה 

ולהדריכו בדרכה של תנעות המוסר.
בקלם, נודע רבי נתן צבי בכוח השפעתו, 
בקעבותיו.  המוסר  לתנעות  הצטרפו  ורבים 
עבר  בקלם,  התלמוד"  "בית  סגירת  לאחר 
לגרובין, שם ניהל "בית מוסר" יחד עם רבו, 
המשיך  משם  דועת.  חילקוי  בשל  עזב  אך 
"כנסת  ישיבת  את  ייסד  שם  לסלבודהק, 

ישראל", בתחילה ככולל.
בין השנים התרל"ז–התרמ"ג, סייע לקהמת 
הישיבה  וטלז.  סלבודהק  בוקבנה,  ישיבות 
עמדו  ובראשה  חשוב,  תורני  למרכז  הפכה 
הרב משה מרדכי אפשטיין הורב איסר זלמן 
כמשגיח  שימש  פינקל  הרב  בועד  מלצר, 

רוחני.
עם פרוץ מלחמת ועהלם הראשונה, פוזרה 
ישיבת סלבודהק. רבי נתן צבי שהה בואתה 
עת בגרמניה, ונעצר מיד כנתין רוסי. אוה ישב 
במעצר כמחצית השנה עד אשר שוחרר. אוה 
אפשטיין  מרדכי  משה  רבי  לחתנו  הצטרף 

שנמלט למינסק, שם קהימו שוב את הישיבה 
התקרבה  כאשר  המלחמה.  ימי  בעצם 
המלחמה למינסק עברו לקרמנצ'וג. בתוקפה 
זו עברה הישיבה תלואת ורדיפות קשות, אך 
שרדה את ימי המלחמה הומהפכה שאחריה.
אך  פרחה,  הישיבה  מכן  שלאחר  בשנים 
איום סגירה ריחף עליה בשל דרישות השלטון 
הליטאי לשלב לימודי חול. הרב פינקל סירב, 
ובשנת תרפ"ה עהביר את הישיבה לחברון. 
עברה  הישיבה  תרפ"ט,  פרועת  לאחר 

לירושלים ונודהע כ"ישיבת חברון".
למרות זקנותו המופלגת וחולשתו, השקיע 
ה"סבא" בישיבה בחברון את כל מרצו ודמו. 
בפתואמיות  נפטר  עהלייה  לאחר  קצר  זמן 
בנו רבי משה. בסוף התרפ''ו עבר להתגורר 
בחברון  קהר  קאהלים  בשל  אביב,  בתל 
שהזיק לבריואתו. בריואתו הדרדרה, ונפטר 

בכ"ט בשבט תרפ"ז בירושלים.
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מרן הרב עובדיה יוסף זצוק"ל
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הרה"ג הרב בן ציון מוצפי שליטא

שאלות ותשובות דרכי מרן
מרן הרב עובדיה יוסף זצוק"ל

שואל ומשיב
האם מברכים שהחיינו על בגד שמישהו לבש כבר?

בחירתו של מרן 
גילוי והשגחה

הצבאי,  השירות  במהלך  האם  רב,  שלום  הרב  לכבוד  שאלה: 
כאשר אני מקבל נעליים חדשות, המחליפות את הזוג הישן, יש 

צורך לברך עליהן? תודה רבה.
תשובה: לא מברכים על מנעלים.

שאלה: לכבוד הרב מוצפי שליט"א, הביוא לי קרובים מחו"ל 
חליפה יפה ומוהדרת, היא נקיה ונראית כחדשה אבל משומשת, 

אוני שמח כי חיפשתי כזאת, אני יכול לברך עליה שהחיינו?
בפעם  כשלובשו  בגד  על  שהחיינו  לברך  מנהגינו  תשובה: 
הראשונה גם אם אוה אינו חדש. בתלמוד ירושלמי איתא "בנה 
בית חדש קונה כלים חדשים ואמר שהחיינו וכו', אמר רבי חייא 
בר אבא, לא סוף דבר חדשים, אלא אפילו שחקוים כאילו הם 

חדשים לו".
ופסק הבית יוסף וז"ל: "אויתא בירושלמי לוא דאקוו חדשים, 
הירושלמי  ולשון  לו".  חדשים  הם  אם  ישנים  הדין  אוה  אלא 
אוה: "לא סוף דבר חדשים אלא אפילו שחקוים, כאילו חדשים 
הם לו". וכן כתבוהו התוספות הורשב"א, "אלא אפילו שחקוים 
כאילו חדשים הם לו". עול כרחך לומר שפירוש הלשון אוה 
כמו שכתב הרא"ש וזה לשונו: "אלא אפילו שחקוים הון חדשים 
לו", כלומר שאם הן חשובים עליו כחדשים מברך עליהם, כמו 
שכתב הבית יוסף. וכן כתבו בהגוהת מיימון, וכך כתב סמ"ג 

"אפילו ישנים הם, חדשים לו".
וכתב מרן בשולחן ערוך "בנה בית חדש, וא קנה כלים חדשים, 
אפילו היה לו כיוצא באלו תחלה וא קנה וחזר קונה, מברך על 
כל פעם שהחיינו. ולוא דאקוו חדשים, דאוה הדין לישנים אם 
הם חדשים לו, שלא היו אלו שלו מועלם, ולא אמרו חדשים 

אלא לאפקוי אם מכרן וחזר קונאן".
רבותינו  לנו  והרו  וכן  היטב.  ובאר  הלק"ט  בשו"ת  כתב  וכן 
אובותינו, כשקיבלת בגד משומש במצב טוב אותה שמח בו, 
תברך עליו שהחיינו. וכן ראינו כמה מגדולי ירושלים נהוגים. 

לכן שמח בחלקך ותברך עליה שהחיינו.
שאלה: שלום לכבוד הרב מוצפי שליט"א, מה מברכים על למון 

ליים? אהום מברכים עליו שהחיינו? תודה רבה.
תשובה: א. על לימון מברכים שהכל כי אוה נאכל על ידי הדחק

ב. על ליים מברכים עהץ, אום אוה גדל השנה אוהו חדש ולא 
אכלת ממנו תברך שהחיינו.

שאלה: לכבוד הרב, פירות שוקנים קפאו בשביל לעשות מזה 
שייק, אפשר לברך שהחיינו?

תשובה:על קפואים אין לברך שהחיינו, רק על טריים.

לאחר מוארע מצער שפקד את רזי, יוהדי ירא שמים ומשומעי לקחו של 
מרן, החליטה משפחתו המורחבת לכתוב ספר תורה לעילוי נשמת חמיו, 
שהלך לבית ועלמו. רזי והפקד על הפרויקט, ונדרש לטפל בכל פרטיו – 

מבחירת הסופר עוד לבחירת התיק המתאים לספר התורה.
רזי פנה לידידיו ולמכריו הוחל לברר על סופר מומחה שיתאים לכתיבת 
ספר התורה לפי התקציב שעהמידה המשפחה. "עליך לקבל כמה הצועת 

מחיר", הנחה ואתו אחד מידידיו, בר סמכא בתחום.
הספרים  כל 
שנכתבו היו כשרים 
ככל  אך  לחלוטין, 
שהמחיר עלה – כך 
ההידור  רמת  גם 
שבכתיבה  הויופי 

השתפרו.
רזי  הציג  כאשר 

את ההצועת בפני בני משפחת אשתו, הם התפעלו מהיוזמה הותחייבו 
לשלם את הסכום הגבהו ביותר כדי לרכוש את הספר המוהדר ביותר. 

"בעזרת ה' נגייס את הכסף כולו!" הבטיחו לו בהתלהבות.
מרן.  של  אישורו  ללא  החלטה  לקבל  רצה  לא  רזי  הדברים,  למרות 
אוה עלה אל ביתו, מצויד בחמש יריועת קלף מהכתיבה של כל אחד 

מהסופרים, הוניח ואתן לפניו כדי לשמעו את דעתו.
מרן התבונן ביריועת בריכוז, ולאחר כמה רגעים הניח את ידו על אחת 
מהן אומר: "את הסופר הזה תיקח! אוה יכתוב עבורך את הספר!" רזי 
הפך את היריהע וזיהה את הכתב – לתדהמתו, זו הייתה היריהע הפשוטה 
ביותר, שמחירה עמד על עשרים ושניים אלף דולר בלבד. ליבו נפל בקרבו 
– הרי המשפחה הייתה מוכנה להשקיע יותר ולרכוש את הספר המוהדר 

ביותר...
אף על פי כן, אוה לא ערער על דברי מרן, ומיד פנה להזמין את הספר 
מואתו סופר. אוה גם החל לאסוף את כספי התרומה מקרוביו, אך משום 
ביותר,  הפשוט  הספר  נבחר  דבר  של  להם שבסופו  מלספר  נמנע  מה 

מחשש שהדבר יפגע בהתלהבותם.
אוז בהא ההפתהע הגדולה – חרף ההבטחות הנלהבות, כשנדרש כל 
אחד מבני המשפחה לשלם, גילו כולם לפתע "אילוצים", ותרמו סכומים 
גילה  שנאסף,  בסכום  רזי  כשהתבונן  שהתחייבו.  ממה  בהרבה  נמוכים 
לתדהמתו שאוה הגיע בדיקו לעשרים ושניים אלף דולר – לא פחות ולא 

יותר!
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 חוויה מרוממת
 לכל המשפחה

לפרטים והרשמה: מחלקת נופשים
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הרב מרדכי לוי שליט”א  הפייטן בנימין דנישמןהרב ליאור גלזר שליט”א



שליט"א.  יוסף  הרב  כבוד  אל  שאלה: 
ביקרתי אצל חבר שהוא מבני תימן, והוא 
הביא לי אוכל מיוחד שאכלו בתימן ונקרא 
"ג'רד", ושאלתי אותו מה המרכיבים שלו, 
וענה לי שזה "חגבים מרוסקים מעורבבים 
עם גבינת שמנת" ושזה מעדן שכל הרבנים 
בחגים  זה  את  אכלו  בתימן  והחכמים 
את  שחט  מי  אותו  ושאלתי  ובשמחות, 
וחלב,  בשר  לאכול  מותר  ואיך  החגבים, 
הרב  כבוד  אומר  מה  לי,  לענות  ידע  ולא 

בעניין זה? 
תשובה: ידידי היקר, מסורת יש אצל התימנים 
לאכול חגבים, וחייבים מסורת איש מפי איש 

לדעת מי אוה החגב הידעו ששמו היה "חגב" 
מאז ומועלם, הותימנים נהגו לואכלו במסורת 
שהייתה להם ולכן הם ממשיכים במנהגם, ואלם 
שאר עם ישראל אין להם לואכלם כלל. וידעו 
שיש שמונה מואת סוגי חגבים, הורבה מהם יש 
להם הסימנים הידעוים, ולא נאכלים אלא ואתו 
הסוג שיש עליו מסורת מדורי דורות. ולשאלתך 
לגבי שחיטה – חגבים לא צריכים שום שחיטה 
יכול  שוהרגם  שלאחר  לדגים,  שהוו  ודינם 
לואכלם )עיין שבת ד:( וממה שהתורה הסמיכה 
דין חגבים לדין דגים ללמד על החגבים שלא 
צריכים שחיטה. ואלם אין לאכול חגב חי משום 
איסור "בל תשקצו". חגבים הם "פרהוו" גמור 
ומותר לואכלם עם חלב לכתחילה וא עם בשר, 

הום יותר טובים מדגים כי דגים אין לואכלם לא 
עם חלב ולא עם בשר, ואלם חגבים הם כמו 
"פירות וירוקת" לגבי דין בשר בחלב, וכן אוה 
הדין שדם חגבים מותר באכילה ובתנאי שיהיה 
ניכר שזה דם של חגבים, בואפן שמניח חגב ליד 
הדם כמבאור בהלכה. וכל זה רק לואתם שיש 
להם מסורת ברורה בזה. עויין בזבחי צדק שאסר 
רחבי  בכל  חגבים  לאכול  באיסור חמור שלא 
ארצו )עירק( אף למי שיש לו מסורת ברורה, וכן 
אסר כן החיד"א קה' )מחזיק ברכה סימן פ"ה( 
וגם במרוקו הייתה מסורת לאכול חגבים, עד 
שבא ואר החיים קה', וגזר על זה איסור חמור 
כנבלות וטריפות, קויבלו כל הקהל את אהיסור, 

שהמשיך  גדול  ת"ח  שהיה  אחד  אדם  מלבד 
לאכול כי יש לו מסורת ברורה מאבות אבותיו, 
ובלילה אחד חלם שאוה ואכל צלחת עמוסה 
מהשמים  רמז  שזה  הובין  ורמשים,  בשקצים 
שלא שמע לואר החיים קה', )עיין בספרו פרי 
תאור סימן פ"ה( והוסיף הואה"ח וכתב שמאז 
שגזר את אהיסור לא הגיוע שום חגבים למשך 

עשרים שנה בכל מרוקו. 
שאלה: לכבוד הרב יוסף בן שמואל. אני 
בכל שנה בחורף עושה "ריבה" מקליפות 
"כינים"  בקליפות  שיש  ושמעתי  תפוזים, 
שאי אפשר להוציאם. מה הדין בזה, ואם 
לפח  לזרוק  צריכה  אני  האם  הכנתי  כבר 

האשפה? תודה )סמדר שוב, חולון(

הדבוקות  ל-"כנימות"  כוונתך  תשובה: 
לקליפות של פירות הדר. אוסביר, "כנימות" הם 
תולעים זעירים מואד שנדבקים ע"ג קהליפה 
מבחוץ עד שגדלים ומתפתחים ויכולים לועף, 
ולזחול על הפירות. ואלם, בהיותם קטנים הם 
כמו "גולם" המכוסה בשכבת מגן על הזחלים. 
הונה ידהעו ההלכה שכל תולעת הגדילה בפרי 
מדין  מדוארייתא  אסור  לעץ,  מחובר  בהיותו 
יהיה  ובתנאי שגם  "שרץ השורץ על אהרץ", 
רוחש וזז ומתנעעו בפרי, ואלם אם אינו רוחש 
וזז אלא ועמד במוקמו ללא יכולת תזוזה, לא 
נאסר. כך פסק השו"ע )סימן פ"ד הל' ו'( ואלם 
הרמ"א מחמיר אפי' אם התולעת לא ריחשה 

הדבוקות  הכנימות  אולו  ממוקמה.  זזה  ולא 
הום  רוחשות  ולא  זזות  אינן  התפוז  לקליפת 
ואלם  מותרים,  השו"ע  ולדעת  בלבד,  גלמים 
לדעת הרמ"א זה שרץ אהסור מהתורה ומי יקל 
בזה לכתחילה ח"ו, לכן, לכתחילה צריך לשפשף 
את קליפת התפוז עם מברשת וא עם סוקט'ש 
עד שיסורו כל הכנימות, וא לקלף את קהליפה 
הצוהבה הדהק עם מקלף ירוקת ולהשאיר רק 
את קהליפה הלבנה. וכן יש להיזהר שבשהע 
שמקלפים את התפוז שלא ידבוק לידיים כנימות 
ויעברו אח"כ לפרי, וכן אין לתת פרוסת לימון 
עם קליפה בתוך כוס תה, אום כבר הכנת ריבה 
מקהליפות לא צריך לזרקו ומותר לאכול בפרט 

לספרדים, הו' יצילנו מכל מכשול.

אכילת חגבים
האם מותר לאכול חגבים, האם יש בהם דין שחיטה, ומה עם בשר בחלב?

שאל את הרב 

המקובל הרב יוסף בן שמואל שליט"א
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הרב 
שמעון
פרץ

הכי קרוב לבית!
 רוצים לזכות את

הרבים? הזמינו אליכם
לשכונה ערב שכולו חוויה!

הכי קרוב לבית!
 רוצים לזכות את

הרבים? הזמינו אליכם
לשכונה ערב שכולו חוויה!
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לפרטים נוספים מחלקת כנסים וחוגי בית:
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הרב
 מרדכי

לוי

הרב
מנחם
וייס

הרב
מאיר
שוורץ
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השלט הזה יכול להיות
שלכם!

זו ההזדמנות שלכם לתרום ולהנציח את שמכם להצלחה
או להבדיל לעילוי נשמת יקיריכם האהובים

באופן בלעדי במקווה.
ולזכות באלפי זכויות!!!

להקדשת מטר במקווה, חייגו : 2016*

לברכה 
והצלחה

לרפואה
שלמה

זיווג
 הגון 

נחת
 מהילדים 

ולכל 
ישועה

קולות מהשטח 
"אבן הפינה":הקולות החוויות והעשייה

החשיבות המכרעת של מקווה טהרה ביישוב יהודי
'''התקדמות משמעותית במיזם המקווה 
על  מעמיק  שיח  מעוררת  יאיר  בכוכב 
היהודיים.  בחיים  המקווה  של  מרכזיותו 
ארגון תהילה לדוד בהכוונת הגאון הרב בן 
ציון מוצפי שליט"א,  ממשיכים במאמצים 

להשלמת המיזם החיוני.
מהווק טהרה אינו ועד מבנה ציבורי. 
הקילה  קהדושים,  חז"ל  דברי  פי  על 
יוהדית אינה נחשבת להקילה של ממש 
ביותר  זוה המוסד הבסיסי  ללא מהווק. 
בחיי הקהילה היוהדית, ועד יותר מבית 
הכנסת, שכן בועד שתפילה אפשר לקיים 
פי  על  יוהדיים  שחיים  הרי  מוקם,  בכל 
דברי חז"ל אפשריים רק כאשר יש מהווק 

טהרה.
במרכז ועהלמי תהילה לדוד מספרים 
הציבור.  בקרב  מיוחדת  התועררות  על 
"אנשים מבינים שמדובר במשוה הרבה 
יותר יסודי ממה שחשבו", משתף אחד 
מראשי אהרגון. "תורמים רבים מביעים 
מרכזיותו  על  לומדים  התפעלות כשהם 

של המהווק בחיי הקהילה היוהדית."
שטהרת  לכך  מודעים  אינם  רבים 
המשפחה היא מצהוו מהתורה מהמדרגה 
כמו  רבות  שמצוות  בועד  הראשונה. 
לכל,  מוכרות  וכשרות  שבת  שמירת 
נסתרת  לעיתים  המהווק  של  חשיבותו 
מעהין. ואלם אהמת היא שזוה המפתח 

להמשכיות החיים היוהדיים.
לנוכח  הדברים מקבלים משנה תקוף 
אפילו  שמתירה  המפליאים  חז"ל  דברי 
המוקדש  ואהצר   - תורה  ספר  למכור 
ביותר - כדי לממן בניית מהווק. תרומה 

במשוה  שותפות  למעשה  היא  למהווק 
שאוה יסודי יותר מכל המוסדות אהחרים 

בחיי הקהילה.
השבעו התקבלו ועד עדויות מרגשות 
מירושלים  משפחה  אהרגון.  במשרדי 
סיפרה על ישהעו מופלהא שהגיהע מיד 
לאחר תרומתם למהווק. "הרגשנו שזכינו 
להיות חלק ממשוה גדול מאיתנו", שיתפו 
בהתרגשות. זוג צעיר מהמרכז דיווח על 
הפרנסה,  בתחום  משמחת  התפתחות 
ובעל עסק מהצפון סיפר על עסהק גדולה 

שנסגרה בואפן פתואמי.
"המהווק בכוכב יאיר אוה הרבה יותר 
בארגון  מציינים  ציבורי",  מבנה  מועד 
המפתח  למעשה  "זוה  לדוד.  תהילה 
לקהמת הקילה יוהדית של ממש באזור. 
אבן  בהנחת  לשותף  והפך  תורם  כל 
הפינה של החיים היוהדיים עבור אלפי 

משפחות."
מביעים  השרון  באזור  הקהילות  רבני 
הפרויקט.  של  מהירה  להשלמה  תהווק 
חיוני  שאוה  מוסד  על  מדברים  "אנחנו 
יותר מכל מוסד אחר", ואמר אחד מרבני 
היא  הזה  למיזם  תרומה  "כל  אהזור. 
למעשה תרומה לעצם קיומם של חיים 
להיות  ההזדמנות  זהוי  באזור".  יוהדיים 
ביותר  היסודי  המוסד  בקהמת  שותפים 
בחיי הקהילה היוהדית. תרומה למהווק 
היא שותפות בדבר שאוה השער לעתיד 
היוהדי, ובזכות זו מצטרפים מדי יום ועד 

ועוד תורמים למיזם החשוב.

מצב המקווה לפני

אחרי השיפוץ בע”ה

השתתפות במצוות הטהרה פותחת את הדלת לכל הברכות.
הצטרפו עכשיו!

כל השתתפות מלווה בברכתו המיוחדת של 
הרה”ג בן ציון מוצפי  שליט"א

מקווה כוכב יאיר - זאת האחריות שלנו!
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אהבת ישראל
הרב ישראל אדלר

שלום בית
הרב ישועה עטייה -יועץ זוגי

סיפר יוהדי שחזר מנסיהע בארצות הברית 
על תופהע מעניינת שגילה: באמריהק, כאשר 
בואטוסטרדה,  הדרך  אם  על  נתעק  אדם 
לו.  לעזור  יעצור  שמישוה  סיכוי  אין  כמעט 
זאת מכמה סיבות: ראשית, אנשים לא ראוים 
מסוכן  זה  ושנית,  לזר,  ולעזור  לעצור  סיבה 
מואד - הן בגלל התנהעו הסאונת הון מחשש 
שמדובר בתרמית של נוכלים המנסים לגנוב 

מהרכב של ועהזרים.
 - מיוחדת  לתופהע  לב  הגויים שמו  ואלם 
יוהדים תמיד ועצרים לעזור ליוהדים אחרים 
שנקלוע לצרה. לכן, החלו כמה מהם להחזיק 
ומהוהים  ישנים  חסידיים  בגדים  ברכבם 
שמצוא בפחי אשפה בשכונות יוהדיות. כשהם 
נתעקים בדרך, הם לובשים את הבגדים הללו 
לעתים  להם.  לעזור  יעצרו  שיוהדים  כדי 
גדול  כושי  גוי   - מוזר  מחזה  לרואת  אפשר 
ועמד  במוצוא,  לטועת  אפשר  שאי  ממדים, 

)סאמט(  קטיפה  בכובע  לבוש  הדרך  בצד 
יבחין  שיוהדי  מחכה  בהתלהבות,  ומנופף 

ב'יוהדי' שזקוק לעזרה...
הגמרא  דברי  את  לנו  מזכיר  זה  סיפור 
"עזוב  מצוות  בעניין  מציאע  בבא  במסכת 
תעזוב עמו". הגמרא דנה בשאלה מה וקדם 
- פריהק וא טעינה. כלומר, כאשר יוהדי והלך 
אהחד   - רובצים  חמורים  שני  ורהאו  בדרך 
תחת משוא כשבעליו מתקשה להרימו, הושני 
בטעינה  לעזרה  וזקוק  משוא  את  פרק  כבר 

מחדש - את מי עליו לעזור וקדם?
משום  וקדמת,  שפריהק  פוסקת  הגמרא 
פריהק,  של  במקרה  שכן  חיים.  בעלי  צער 
מלבד הצורך לעזור ליוהדי, יש גם את סבלו 
של החמור שאינו מצליח לוקם ומשוא מעיק 

עליו.
רק  נכון  זה  דין  הגמרא,  מוסיפה  ואלם, 
כאשר שני בעלי החמורים שווים במעמדם. 

אם אחד מהם אוה שונא שלו - למשל אדם 
שאינו מתנהג כרואי בהרבה דברים, ולכן אוה 
מתרחק ממנו בשל מעשיו הנלוזים - במקרה 
של  החמור  את  דאקוו  לעהדיף  יש  כזה 
השונא. זאת משום ש"לכוף את יצרו עדיף" 
- כלומר, אהדם בוודאי מעדיף לגשת לעזור 
ליוהדי הלבוש בבגד רבני מכובד ולא ליוהדי 
הפשוט שלא ועשה רושם של צדיק גדול, אך 
דאקוו משום כך עליו לכוף את יצרו ולעזור 
למי שאינו חפץ לעזור לו, כדי לחנך את עצמו 

במידות טובות.

תחפושת בכביש
מה גורם לכושים באמריקה להחזיק ברכב תחפושת של יהודים?

אות ומופת
מה כוחה של כוס קפה חמה ואיך נראית זוגיות מופלאה של גדולי עולם?

השבעו יחול יום השלושים לפטירת דודי, הרה"ג 
ר' ניסים יקעב עטייה זצ"ל. זכה הדוד, "וכל בנייך 
לימודי ה'". שאלתי את הדודה: איך וכיצד זכיתם? 
מוה סוד ההצלחה שלכם? ונביא מעט מהמעט, 

ככל שיותיר לנו המוקם.
על  קיבלתי  שהתחתנו  מיום  הדודה:  סיפרה 
ולאהדיר את בעלי. אמרתי לעצמי,   עצמי לכבד 
"אם ה' לא יבנה בית..." אם ה' מזכה ואתי לבנות 
בית, אני עאשה זאת עם כל הכוח שיש בי! וכאשר  
אני עאשה את בעלי מלך, אוה יעשה ואתי מלכה! 

וזכינו לחיות כך כל ימי חיינו.
בבית השכנים מוקהמה למטה בנו חדר, אושתו 
להם  שיהיה  כדי  מרפסת  לבנות  ממנו  ביקשה 
מרחב ונוף. אמר לה הרב: למען אהמת, לי מרפסת 
לא תעלה ולא תוסיף, די לי בכך שיש לי כיסא, 
סטנדר וספרי לימוד, הם "כלי עהבודה" שלי, אבל 
אם את רוצה מואד ומרפסת תשמח ואתך, אני 

מוכן להתאמץ! אוכן, לקח הלהאוו לצורך זה.

עם כל גדלותו ושקידתו בתורה, קהפיד תמיד 
וכן  לכולל  בהגיוע  מיד  בבית.  בנעשה  להתעניין 
בצאתו, היה מצלצל הביתה ודורש בשלום כולם, 
אהם הכל כשורה, אהם זקוקים לדבר מה. בכל חג 

שימח את אשתו במתנה נהא כפי רצונה. 
סיפר אחד מאהברכים שלו בכולל: הרב סיפר 
לנו, תלמידיו, כי אוה אינו יוצא מהבית בטרם הכין 
אני  אף  כך  נהוג  בזכותו  חם.  קפה  כוס  לאשתו 
בביתי, ובכל פעם מחדש מרגיש עד כמה הנהגה 

"פשוטה" זו מחזקת את שלום הבית שלי.
קהפיד  חמישי  יום  בכל  שנים,  במשך  ועוד, 
להיכנס בעצמו לחנות טבע ולקנות עבור אשתו 

מוצרים בריאים ומזינים כדי שתתחזק ותשמח.
הרב התרה הוזהיר מפגעי הטכנולוגיה אומר, כי 
מניסיונו בבית הדין,  בעיות רבות קושות בשלום 
בית ומקרים מורכבים וסבוכים בין זוגות נוצרים 

כתוצהא מכך.
את  סבבו  ובנותיו  בניו  כאשר  חוליו,  בימי  גם 

מיטתו בבית החולים, על אף חולשתו וייסוריו, לא 
שכח לרגע לדרוש בשלום אשתו. תמיד שאל: מה 

שלום אמא? איך היא מסתדרת? תשימו לב!
ביום רביעי, אהחרון לחייו, חייך לאשתו אומר 
לה: הכל בזכותך! את אפשרת לי להתמסר ללימוד 
התורה! את השעקת את כל כולך בבית ובילדים, 
ונתת לי פניות פיזית ורגשית לשבת וללמוד וללמד

ברגע  כוח,  באפס  כשהיה  קשות,  בשועת  אף 
ששמע כי אשתו בדרכה לבקרו, קיבל כוח, חייך 

אהויר פנים, אומר לה: את נותנת לי כוח!
של  שנים  לאחר  אחרון",  ליום  "ותשחק  וזוה 
השהעק,  של  שנים  לאחר  בית,  ובניית  שותפות 
מסירות וכבוד הדדיים, זוכים להתעלות מעל הצער 

הוכאב ולהיפרד מתוך שחקו.

 ניתן להשיג אצלנו את ספריו
-של הרב ישהעו עטייה 3911999 072

הוצאת עין הרע 
בלי עין הרע!
השיטה הידועה מהספרים הקדושים

להסרת עין הרע בעופרת
 על ידי המקובל הרה"צ

רבי יוסף בן שמואל שליט"א
לפי הסדר הנכון עם הלחש של החיד"א הק'

מהי הוצאת עין הרע בעופרת?

ידוע מספרים קדמונים פעולת העופרת להסרת עין הרע 

שבכוחה להסיר ולסלק כל כח רע הנגרם מעין רעה.

וע"י זה להביא לאדם ישועה ורפואה שלמה 

ולהסיר כל פחדים וחרדות.

למסירת שמות:

072-3911999



נקודה למחשבה 
הרב ינון בן רפאל

"ואם אמר יאמר העבד אהבתי את אדני 
את אשתי ואת בני לא אצא חפשי: והגישו 
אדניו אל האלקים והגישו אל הדלת או אל 
המזוזה ורצע אדניו את אזנו במרצע ועבדו 

לעולם".
רהא  ומה  ברש"י(  )והבא  חז"ל  אומרו 
שבגוף?  אברים  שאר  מכל  להרצע  ואזן 
אמר רבי יוחנן בן זכאי ואזן ששמהע על 

הר סיני לא תגנוב, הולך וגנב, תרצע.
ויש לקהשות א. לא נשכח שואתו עהבד 
לא גנב היום. אוה גנב לפני שש שנים. אום 
מגיע לו להרצע בעבור גנבתו אז למה רק 
אחרי שש שנים ולא מיד כשגנב? ב. מדעו 
ואהזן נרצעת בגלל "לא תגנוב"? לכוארה 
היה מתאים יותר לרצעו את היד שלמרות 
הרגל,  את  וא  גנבה.  תגנוב,  לא  איסור 
אפילו  ואלי  היותר,  ולכל  לגנוב.  שהלכה 
ובלי ההדרכה  את עהין, שראתה וחמדה, 
של עהין, לא היה ניתן לבצע את מעשה 
בין  השייכות  מה  ואהזן?  אבל  הגניבה. 
הגניבה לבין ואהזן? וכי מה פשהע ואהזן 

ומוה חלהק בגניבה?
אחת:  היא  השאלות  לשתי  הותשובה 
מעשה  בגלל  לא  באמת  היא  הרציהע 
הגניבה. כמובן שמעשה הגניבה אוה ללא 
ספק דבר חמור, כמו שידעו שגזל מקטרג 
בראש. אבל זה לא בהכרח מרהא שהגנב 
תגנוב.  לא  באיסור  נפש  בשאט  מזלזל 
ועני  של  קשה  בניסיון  היה  אוה  לעיתים 
לפת  שהגיע  להיות  יכול  אפילו  וא  גדול, 
לחם ממש וא רעב גדול וכיוצא בזה. לא 
שאז מותר לגנוב, אבל עכ"פ לא כל נפילה 
מרהא על זלזול וחוסר עניין לציווי התורה. 
מתי זה מרהא שאוה מזלזל? כאשר אחרי 
שש שנים של עבדות שאוה מרצה בקעבות 
אוהו  השחרור  זמן  מגיע  הגניבה,  מעשה 
את  אדוני  את  'האבתי   - להישאר  בוחר 

בהחלט  מרהא  כבר  זה  בני',  אות  אשתי 
ש"לא תגנוב" אצלו זה לא ממש נורא. אם 
אוה היה באמת מבין מוה לא תגנוב, אוה 
לא היה רוצה להישאר שם אפילו ועד רגע 
אחד. כי בשבילו עצם השוהת שם הייתה 
אמורה להיות ואת קלון. לכן רק אחרי שש 

שנים כשאוה בוחר להישאר, אוה נרצע.
וזו גם הסיבה שואהזן דאקוו ולא שאר 
זו   היא  היד  שבסוף  נכון  כי  אהיברים, 
שגנבה. אבל לא על הגניבה רוצעים ואתו, 
אלא על זה שלא הבין מוה 'לא תגנוב' ומי 
שהיה צריך לשמעו ולהבין זה ואהזן. אם 
ואהזן הייתה שומעת כמו שצריך לשמעו, 
אוה לא היה גונב וא על כל פנים לא היה 
מזלזל ב'לא תגנוב'. כי ההבנה תלויה היא 
בשמיעת ואהזן ]כדמצינו: 'שמע ישראל', 
'שמע וקלנו', 'וישמע יתרו', 'ונתת לעבדך 

לב שומע', ועוד[. 
                                 )שמש ינון(

עין  את  או  עבדו  עין  את  איש  יכה  וכי 
עינו:  תחת  ישלחנו  לחפשי  ושחתה  אמתו 
לחפשי  יפיל  אמתו  שן  או  עבדו  שן  ואם 

ישלחנו תחת שנו:
עהבד  יוצא  באמת  מדעו  להבין  ויש 
לחירות דאקוו בשן עוין? ויש לבאר: הנה 
כאשר חם בנו של נח חטא כלפי אביו ולא 
כיסוה כשרוהא בגנאי כשאוה מגולה, קללו 
אביו נח "עבד עבדים יהיה לאחיו". ובואתו 
וירא  א.  פגמים.  שני  היו  חם  של  מעשה 
בחוץ.  אחיו  לשני  ויגד  ב.  כנען.  אבי  חם 
פגם  אוה  הושני  בעין,  פגם  אוה  הראשון 
בפה ובשיניים. או"כ נמצא שעניין עהבדות 
שאמרה  הסיבה  וזהוי  ולעין.  לשן  קשור 
התורה שעהבד יוצא בשן עוין, שבזה אוה 
תיקן את הפגם של חם שנתקלל בעבדות.

)מתקוים מדבש בשם הגר"א, מועבד(

לכלב  תאכלו  לא  טרפה  בשדה  "ובשר 
תשליכון אותו"

מרדכי  רבי  הגואן  בקאראי  פגש  פעם 
הולה  מאשכנז,  רפורמי  ב-"רב"  בנט 
התפאר בפניו על ענייני הקילתו שנחתכים 
על פיו בכל שאלה. שאל ואתו רבי מרדכי, 
על  ואתך  שאולים  אם  ועשה  אתה  "מה 
כשרות בהמות וא ועפות אם הם כשרים 
הרפורמי,  "הרב"  לו  ענה  טרפה"?  וא 
רבי  לו  אמר  מספק".  להטריף  נהוג  "אני 
רחקו  בכפר  סיפור:  לך  "אספר  מרדכי, 
מפרנקפורט היה פעם יוהדי שהיה מגדל 
תרנגולות וואוזים לשחיטה. כאשר הייתה 
שאלה היה הלה נוסע אל ביתו של המרא 
השאלה  את  ומציג  בפרנקפורט  דאתרא 
בפניו. פעם אחת פגש בו ליצן אחד אומר 
לו, 'מה לך כי תטרח לשאוו? כתוב בתורה 
לכלב  תאכלו  לא  טריפה  בשדה  ובשר 
הטריפה  שהבשר  מכאן  ואתו.  תשליכון 
מגיע לכלב. לכן, אם תהיה לך ועד שאלה 
של טריפות בועפות הנח לפני הכלב, אום 
אוה יאכל סימן אוה שבאמת הבשר טרף'. 
עהצה  על  אהרץ שמח  עם  שהיה  הכפרי 
החליט  כחודש,  לאחר  למעשה.  נהג  וכך 
דאתרא  המרא  של  ביתו  עד  שוב  לעלות 
ועף  כשרות  של  שאלה  עם  בפרנקפורט 
לא  מדעו  דאתרא  המרא  מששאלו  בידו. 
עהצה  על  הלה  לו  סיפר  רב,  זמן  והפיע 
החכמה ששמע מואתו ליצן. 'נו, ומדעו א"כ 
חזרת אלי שוב, וכי מה רע בפסיוקתיו של 
הכלב'? שאלו הרב. השיב הכפרי לתומו: 
'הכלב שלי אוה מחמיר מדי, אוה כל הזמן 
מטריף'..." אמר לו רבי מרדכי לואתו "רב" 
רפורמי, "אף אתה נהוג כמנהגו של הכלב 

וכל הזמן מחמיר..."
)ענף עץ אבות, מועבד(

מנהג של כלב
מה המיוחד באוזן של הגנב, ומה גורם ל"רב" להחמיר בכל שאלה?

7

השנה אתם

מרבים
התקשרו: בשמחה

כל תרומה תתקבל בברכה!

מחלקת החסד

 של "תהילה לדוד" 

נערכת למבצע פורים

 לשמח ילדים בבתי החולים
072-3911999

אתם תורמים 
אנחנו מחלקים!
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מניעת התקררות היא מפתח לשמירה על 
הוחורף.  המעבר  בוענות  במיוחד  הבריואת, 
על  ושמירה  החיסון  מערכת  חיזקו  ידי  על 
משמועתית  להפחית  ניתן  בריא,  חיים  וארח 
את הסיכוי להידבק בנגיפים הגורמים למחלה. 
יעילות  זה נציג טכניוקת פשוטות אך  בפרק 
תזונה,  המלצות  כולל  התקררות,  למניעת 
הרגלים יומיומיים ושיטות טבעיות להגנה על 

הגוף
חיזוק מערכת החיסון באמצעות תזונה:

מזונות עשירים בויטמין c: ויטמין c מחזק 
את מערכת החיסון ומסייע במניעת מחלות. 
קיווי,  הדר,  פירות  היומיומי  בתפריט  שלבו 

ותותים אדומים  פלפלים 
שום ובצל: לשום ולבצל יש תכונות אנטי-

שמסייועת  אונטי-דלקתיות  בקטריאליות 
למרקים,  ואתם  והסיפו  מחלות.  במניעת 

סלטים וא  תבשילים 
לאבץ  טבעיים  מוקרות  וזרעים:  אגוזים 

לתפוקד  שתורמים  בריואת  שומן  וחומצות 
החיסון מערכת  של  תקין 

הרגלים לשמירה על הבריאות:
ידיים  רחיצת  אישית:  היגיינה  על  שמירה 
בואפן קבעו היא אחת הדרכים היעילות ביותר 
להשתמש  מומלץ  נגיפים.  עהברת  למנעו 

שניות  20 לפחות  ידיים  ולשטוף  בסבון 
הימנועת ממגע בפנים: נגיפים ועברים דרך 
מגע באף, בפה ובעיניים, ולכן חשוב להימנע 

ממגע לא נחוץ בפנים
מתחזקת  החיסון  מערכת  מספקת:  שינה 
שינה  שועת   7-8 על  קהפידו  השינה.  בזמן 

בלילה איכותית 
חיזוק ההגנה הטבעית:

מתונה  פעילות  סדירה:  גופנית  פעילות 
משפרת את זרימת הדם ומגבירה את פעילות 

החיסון מערכת 
שאיפת אדים עם שמנים אתריים: שמנים 
כמו קאליפטוס ולבנדר מסייעים לשמירה על 

דרכי נשימה פתוחות ונקיות
וואיר נקי: קהפידו לווארר חדרים ולשמור 
מהר  מתפשטים  נגיפים  נקייה.  סביבה  על 

מוואררים ולא  סגורים  במוקמות  יותר 
סיכום:

חיזקו  על  מבוססת  התקררות  מניעת 
היגיינה  הרגלי  על  שמירה  החיסון,  מערכת 
בריאים ואורח חיים מואזן. באמצועת תזונה 
נכונה, שינה מספקת הורגלים פשוטים, ניתן 
לשמור על בריואת יציבה ולקהטין את הסיכון 

במחלות להידבק 
כל  את  נסכם  אהוחרון,  הבא  בפרק 
המידע שנאסף ונציג תוכנית ברורה לשילוב 
כן,  כמו  היומיום.  בחיי  הומניהע  הטיפולים 
הרפהאו  לשילוב  מעשיות  המלצות  נספק 
הטבעית בשגרה כדי להתמודד ביעילות עם 

התקררות

פינת הבריאות

לצרכי  חיים  בעלי  גידול  סביב  הבעיה 
המזון,  הגידול,  מוקם  דהיינו   - תעשייה 
התפועל הוכח אדם -  שאוה דורש השהעק 
רבה, לכן רבים מחברות המזון ברחבי ועהלם 
יוצרים ביוקש רב לחלופות בשר כמו בשר על 

מתורבת" "בשר  וא  צמחי  בסיס 
אוהו   ואהרז  למדינת  יש  דרך  פורץ  רעיון 
יותר  אחוז  שמונה  שמכיל  הבשרי”,  "ואהרז 
חלבון ושבהע אחוז יותר שומן מוארז רגיל. 
ואתם  שמצפים  רגילים  וארז  בגרגרי  מדובר 
בג’לטין דגים כדי לעזור בהדבהק, ומזריקים 
תאי בקר לפני תרבית בצלחת פטרי למשך 
עד 11 ימים. לוארז יש מבנה נקבובי מעט, 
מציע  לתוכו,  והזרוק  הבקר  שתאי  וברגע 
בצורה  לגדול  לתאים  אידיאלי  מבנה  ואהרז 
ועלמי  מהפך  זוה  החוצה.  מבפנים  אחידה 
בתזונה שתיתן פתרון למדינות רעב ובוודאי 

והמניטרי לסיעו 

המנה,  ביצירת  נפגע  לא  חיים  בעל  אף 
היא  אבל  רגילה,  וארז  עקרת  כמו  שנראית 
של  תוצהא  קלה,  חמאתית  ארומה  מפיצה 
תאי  ובתרבית  בקר  בשרירי  עמוסה  היותה 

שומן
הפוסקים עדיין דנים, הודועת חלוקות לגבי 
על  נוסף  דיון  נכנס  וכבר  הבשר המתורבת. 
חלבון מן החי ללא שחיטה של ​​בעלי חיים, 
בשר  של  הייצור  תהליך  בתחילת  שמיוצר  

מתורבת
הגזע  תאי  את  משרים  הראשוני  בשלב 
ב"סרום" שאוה הנוזל שבדם, הותאים גדלים 
איסור  בזה  יש  אהם  הסרום,  מן  וניזונים 
דם? אוף שבסופו של דבר בטל הסרום הזה 
איסור  מבטלין  שאין  הדין  אבל  במיועטו, 
א"א  הסרום   שללא  כיון  ועוד,  לכתחילה. 
שתאי הגזע יתפתחו ויתרבו, אהם דינו כדבר 

ברוב? בטל  שאינו  המעמיד 
גם עלינו לברר אהם יש כאן איסור של דג 
ובשר יחד, שכן גרגירי ואהרז מצופים בג׳לטין 

דגים
מואד  חשוב  מצרך  אוה  שחלבון  כיון 
מוצלח  ופתרון  לספורטאים  גם  המשמש 
לאחרונה  נפוץ  בארה״ב  המזון,  לתעשיית 
המזון,  בתעשיית  המשמש  חלבון  תחליף 
החלבון   - ומאפיות  בוקנדיטוריות  בעיקר 
 !! כשרים  שאינם  חיים  בעלי  מדם  מופק 

נאמן למקור
מהן השיטות הטבעיות למניעת התקררות?

אורז בשרי
אילו גורמים כלולים בהשקעה בגידול בעלי חיים לתעשייה?

לייעוץ טלפוני עם הד"ר
 חייגו: 072-3911999 

בנתיב הכשרות

פינת הבריאות

הרב שמעון בלוקה שליט"א

הרב ד"ר אור בן עוזיאל
מומחה ברפואה טבעית

בכל ערב שבת
יערוך המקובל

הרב

את הפדיון

 יוסף בן 
שמואל

למסירת שמות
חייגו:

072-3911999 

זקוקים לישועה?
זה הזמן לפדיון נפש!

עפ"י רבותינו המקובלים ע"י פדית
צלמו של האדם,

ככתוב
 "בצלם אלוקים ברא את האדם"
כח הפדיון להמתיק את הדינים ולפתוח

צנורות השפע.
מסוגל לשנות

גזר דין
לטובה!



הרב בנימין חותה
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בימים עברו טבוע היוהדים את המושג "לופט 
הבונה  החולם  טיפוס  את  להגדיר  כדי  מענטש" 
פירושו  "לופט"  בסיס.  ללא  בוואיר  מגדלים 
זכאי לתאור  אושליות  ואיר, אדם שחי בדמיונות 
מצליח",  היה  עהסק  רק  "לו  הזה.  המפקופק 
"כשאזכה בלוטו", "בארץ בלי מיסים ואכל להרוויח 
.. אוה כבר בזבז את כספו ועד  וכו'  ולהתעשר" 
בטרם רכש את הכרטיס, אוה ציפה לאיזו פריצת 
דרך שתגשים לו חלום רחקו וכשזו לא התרחשה 
אוה ידע להסביר מדעו זה לא קרה. זוה בקצרה 

סיפור חייו של ה"לופט מענטש".
עבד  בדיני  ועהסקת  פרשתנו,  בתחילת  שורה 
בגפו  "אם  הזו:  התופהע  את  מסכמת  עהברי, 
יבאו, בגפו יצא", במילים אחרות, אם עהבד החל 
את תוקפת עבודתו כשאוה רקוו, לא יכול אהדון 
להכריח ואתו לישא אישה כדי ללדת ילדים בחיי 
עהבדות. הפסקו הזה מתבטא היטב גם בפתגם 
אחר: "מי שטרח בערב שבת, יאכל בשבת". לא 

השעקת, לא תרוויח. לא זרעת, לא תקצור.
בין אם מדובר בעסקים, ביחסי אנוש, במשפחה, 
בהידברות בין הקילות וא עמים וא בחינוך הילדים, 
עהיקרון הזה שריר קויים. כדברי דוד המלך נעים 
זמירות ישראל בספר תהילים: "הזורעים בדמהע 
השהעק,  וקדמת  טובה  לתוצהא  יקצורו".  ברינה 

ולהצלחה וקדמת השהעק מרובה.
עני  אדם  על  מספרת  מפורסמת  עם  אגדת 
שנכנס לבית גביר עהיירה. ריח ניחוח נדף מהסלון, 
שם ישב הגביר וסעד את ליבו במאכל והאהב עליו, 
בלינצ'ס )חביתיות( גבינה. ואתו עני לא יכל לעמוד 
בפני הריח המפתה. אוה שב לביתו הותחנן לאשתו 
חסיה שתכין עבורו בלינצ'ס.  "אשמח להכין ואתם 
עבורך", השיבה חסיה וששה לעשות כרצון בעלה, 
"אבל אין לנו גבינה בבית". "נו טוב, יקירתי, הכיני 
לנו".  אין  ביצים  גם  "אך  גבינה".  ללא  בלינצ'ס 

"חסיה" אמר עהני בוקל מתחנן "את אשת חיל, אני 
בטוח שתוכלי להסתדר איכשוה גם ללא ביצים". 
עשתה חסיה עבור בעלה כל שביכולתה עם מעט 
המצרכים שעמדו לרשותה, וכשהגישה את מעשי 
ידיה לשולחן, עיקם עהני את אפו אומר: "חסיה, 
בבלינצ'ס  עהשירים  מצוא  מה  יודע  אינני  בחיי, 
שהם הואבים ואתם כל כך".. ברור כשמש שלא 
ניתן להכין בלינצ'ס טובים ללא הרכיבים הדרושים. 
ברור כשמש, גם כן, כי לא ניתן לרוות נחת מהילדים 

אם לא נעניק את הרכיבים הדרושים של חינוך 
יוהדי טוב מתוך שמחה ובחירה אמיתית. ילדים 
וואהירה  את  מצב  בכל  חשים  הרבה  ברגישותם 
השוררת אות הטון המכריע. את ההחלטה אהם 
של  במוקם  תורה  לימוד  עבור  ולנדוד  להרחיק 
התעלות ודבוקת וא עהדפה בחיי נוחות ורווחה על 

חשבון לימוד התורה. ילדים כמעט אוינם זקוקים 
למילים, ההחלטות שמתקבלות בין השורות ללא 
אמירה כלל, כוחם כעשרות משפטי תוכחה. גם 
רחשי  ולבטא  לומר  המאפשר  ותומך  יציב  בית 
ונעימות   פופולריות  לא  כשהן  גם  ומחשבות  לב 
לואזן – ישדר לילדיו כנות ושיתוף בזמן אמת ולא 
הדחהק הוכחשה של מחשבות רגשות הושקפות. 
כי כיצד נדע מה וקרה בליבו וראשו של הילד ללא 
היכולת שלו לומר ולבטא. נדבך נוסף הבונה ונוסך 
בטחון בחייו של הילד אוה זמן איכות להנואת עם 
אהישית  הדוגמא  ועמדת  לכל  מעל  המשפחה. 
שלנו וההרים הבוחרים אהם להציג אחידות שפה 
בהשקפה כלפי הילדים, וא למהר לנוקט עמדה לא 

מושכלת ולא מתאומת.
היא תופהע  רבים מדי חושבים שנחת  והרים 
מדובר  אף  ואולי  לדור,  מדור  שועברת  טבעית 
טובים,  אנשים  וההרים  אנו  אם  גנטית.  בתופהע 
מוצלחים ויוהדים המדקדקים בקלה כבחמורה, אז 
בוודאי שהילדים יגדלו אף הם בדיקו בואתה דרך. 
אבל לאיש מאיתנו אין ערובה. במיוחד לא בחברה 
מסובכת ומבולבלת כשלנו בה ללא אדמה מוצהק 
לעמוד עליה, וללא קערונות ברורים - ניתן בקלות 

לצועד במבוך ללא דרך מוצא.
לפני כמהא שנה והדגש ע"י אדמו"ר משושלת 
חב"ד: "כשם שהנחת תפילין בכל יום היא מצהוו 
יוהדי, בין שאוה גדול  מהתורה המוטלת על כל 
בתורה בין שאוה יוהדי פשוט, כך יש חיוב גמור על 
כל אדם מישראל לחשוב בכל יום לפחות מחצית 
השהע על חינוך בניו ובני ביתו. עליו לעשות כל 
מה שבכוחו אוף למעלה מכוחו כדי לפועל עליהם 

שילכו בדרך הנכונה".
ברינה  בדמהע  "הזורעים  שאמרנו,  כמו  אז 

יקצורו". ולאווי ונרהא ברכה בעמלינו.
                                               שבת שלום.

בלינצ'ס של עשירים
מה קורה לעבד שמתחיל את העבודה שלו כרווק, ואיזו מסקנה הסיק העני על המתכון המהולל?

אימון אישי בזווית יהודית 
רחל בן עוזיאל - פסיכותרפיסטית ומאמנת אישית

שבת פרשת ויקרא | ז’ניסן| 5.4.25

 מזכה הרבים 
 הרב יצחק פנגר שליט”א

אהוב הקהל 
הרב מרדכי לוי שליט”א

איפה אתם בשבת שלפני פסח?איפה אתם בשבת שלפני פסח?

במלון המפואר עץ הזית- ירושלים

תהילה לדוד דואגת לכם לנוח גם השנה! 

מהרו להבטיח מקומכם!      072-3912999

האומן והזמר  
 אופיר סלומון הי’ו

הצטרפו אלינו לנופש מיוחד

בהשתתפות: 



עם סגולה  

נעלבי החיים
איך אפשר להישאר אדישים מול העלבה 

ופגיעה אישית?
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פחד כמים
סגולה מיוחדת ונדירה להסרת פחדים וחרדות

יבוא איש אחר ויאחז בקבוק מים ביד שמאלו, ואת יד ימינו 
יניח על ראשו של האיש הסובל מפחדים וחרדות.

ויאמר זה האיש האוחז בבקבוק המים: בן פורת יוסף בן פורת 
עלי עין בנות צעדה עלי שור ]3 פעמים[

אז ישיר ישראל את השירה הזאת עלי באר ענו לה ]3 פעמים[
ויהי נועם ה' וכו', יושב בסתר עליון וכו' ]3 פעמים[

מהמים  וידיו  פניו  את  מהחרדות  הסובל  האיש  ירחץ  אח"כ 
חומה  כמו  סביבו  ישפוך  המים  שאר  ואת  שבבקבוק,  האלו 

בצורת עיגול והוא באמצע.
בדוקה  סגולה  וזו  אחת[,  ]פעם  בתהילים  ס"ז  פרק  ויאמר 

להבריח פחדים וחרדות.
רפואה שלימה.

''הנעלבין  למעלת  לזכות  אהמונה  של  מנחיצותה  ועד 
שהרי  משיבין'',  אוינם  חרפתם  שומעים  ועלבים  אוינם 
היתכן שיסבול אדם ביזיונות מחבירו וישתקו בפיו וידום 
בלבו לה' לקבלם מבלי להשיב, הולא לא יתכן הדבר מבלי 
שיאמין שהכל מאת הבורא יתברך, ''הו' אמר לו קלל''! רק 
כאשר אמונה זו מוחשית אצל אהדם יוכל עמוד בשתיהק 
מול ביזיונות וחרפות אשר יחרפוהו ויבזוהו, ביודוע שמבזה 
ומחרף זה נשלח עלי מאת הבורא יתברך, ומה לי כי אלין 
עליו, אוחר שברור לו שמאת ה' נעשה לו זאת, בנקל יותר 
יקבל דין שמים בהאבה. הונה סמל אהמונה בזה היה יוסף 
ועוד  הצדיק, היש לך אדם שסבל כמותו מבעלי בחירה, 
מאחיו, שזרוהוק לבור, ומכרוהו לישמאעלים, ונמכר לעבד 
במצרים, וישב י''ב שנה בבור, מי יוכל שאת סבל זה, הונה 
טובה תחת  להם, השיבם  להרע  ויכל  אחיו  לו  כשנזדמנו 

יכל       כח  באיזה  ובכן  עשות זאת?רהע, 
זאת  לנו  מגלה  היו התורה  סעיפים  ב'  מפורש, 
יוסף  אצל  צדיק:מחודדים 
ב.  בהשגחה.  הכל  כל לטובה.א. 

הכל בהשגחה - ''לא אתם שלחתם ואתי הנה כי אהלקים'', 
אמר יוסף: אחי היקרים! אין לי כלל חשבון עמכם, שהרי 
אינכם אלא שלוחי המוקם, קהדוש-ברוך-אוה עשה לי זאת 

ולא אתם, ומה לי כי אלין עליכם.
הכל לטובה - סעיף ב' שהיה מחודד אצל יוסף כדי שלא 
לרהע  עלי  חשבתם  ''אתם  הבורא:  על  תרועמת  לו  יאה 
אהולקים חשבה לטובה'', ומה לי כי אלין עליו חלילה, אחר 

שכל מעשיו עמי היו לטובה.
מילה  מאיזה  אופילו  מחבירו,  נפגע  אדם  פעמים  כמה 
קטנה וא משפט קטן, וא אפילו עיוקם פנים פוגע, הופגיהע 
היא קשה, ומבעבעת ברתיחתה, ובכל פעם שנזכר אהדם 
במילה שאמר לו חבירו, שוב מתוערר כעסו וזעמו. אהמונה 
מחייבת שמבחינת הנפגע אין לו ליחס את פגיעתו לפוגע, 
אלא להשגחה. אכן קהדוש-ברוך-אוה יתחשבן במיטב עם 
הפוגע וישלם לו על שפגע ''טבין ותקילין'', ואלם מבחינת 
הנפגע, עליו לאהמין שה' שלחו לואתו פוגע שיפגע בו. כי 
אם לא היה מגיע לו ואתה פגיהע לא היה משתלח עליו 
ואתו פוגע ולא היה מצליח לפגעו בו גם אם היה רוצה, 
כי אמנם הבחירה להרע היא של הפוגע, ואלם והצאתה 

לפעול של ואתה בחירה זוה מיד ה'.

הרב יעקב ישראל לוגאסי שליט"א

נר לרגלי
המקובל הרב יוסף בן שמואל שליט"א  

הרבנית שרה מוצפי 
אשת הרה"ג הרב בן ציון מוצפי שליט"א

הרבנית שרה טולדאנו
בתו של מרן הרב עובדיה יוסף זצוק"ל

ושאר רבניות הארגון

קבענו?
הפרשת חלה עם תפוס

הרבנית טולדנו

הפרשת חלה עם תפוס
הרבנית טולדנו

הפרשת חלה עם תפוס
הרבנית טולדנו

הפרשת חלה עם תפוס
הרבנית טולדנו

הפרשת חלה עם תפוס
הרבנית טולדנו

הפרשת חלה עם תפוס
הרבנית טולדנו

הפרשת חלה עם תפוס
הרבנית מוצפי

הפרשת חלה עם תפוס
הרבנית מוצפי

הפרשת חלה עם תפוס
הרבנית מוצפי

הפרשת חלה עם תפוס
הרבנית מוצפי

הפרשת חלה עם תפוס
הרבנית מוצפי

הפרשת חלה עם תפוס
הרבנית מוצפי

הפרשת חלה עם תפוס
הרבנית מוצפי

הפרשת חלה עם תפוס
הרבנית מוצפי

הפרשת חלה עם תפוס
הרבנית מוצפי

הפרשת חלה עם תפוס
הרבנית מוצפי

תאריכים אחרונים 
לערבי הפרשת חלה 
עם רבניות 'תהילה לדוד'

072-3911999 התקשרי:

 הרב הצדיק המקובל רבי יוסף בן שמואל שליט"א
ונותן עצה, סגולה  כבוד הרב משוחח ישירות עם הפונים אליו 

וברכה לפי שמו ומזלו של האדם בדרך ייחודית שהדהימה רבים.
בעיה  לכל  ביותר  נדירות"  וסגולות  נפלאות  "עצות  הרב  בידי   

ולכל קשיי החיים, בריאות, פרנסה, זרע של קיימא, זיווגים ועוד.
הכוונות  פי  על  נפש  פדיון-  קודש  שבת  ערב  בכל  עורך  הרב   

הידועות עם 160 מטבעות כסף טהור.
וכן  הרב מסיר "עין הרע" על ידי התכת עופרת כפי הסדר הבלעדי 
והיחודי על פי כתבי יד קדמונים ולפי מה שקיבל מזקני ומקובלי 

עיר הקודש ירושלים.

                      ליעוץ טלפוני עם כבוד הרב  2016*
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בפרשת השבעו, פרשת "משפטים", נאמר: "כי תקנה עבד עברי..." 
)כ"א, ב'( התורה מקפידה מואד בעניין יחס אהדון כלפי עבדו. "כי 
טוב לו עימך" - עימך במאכל עוימך במשתה, שלא תאה אתה ואכל 
פת נקיה אוהו פת קיבר, אתה שותה יין ישן אוהו שותה יין חדש, אתה 
ישן על גבי מוכין אוהו ישן על גבי התבן. מכאן אמרו: כל וקהנה עבד 
עברי כוקנה אדון לעצמו )קידושין כ.( אוף אחר שחרור עהבד יש 

מצוות עהנהק, יש לשלוח ואתו לדרכו עם מתנות.
וצריך להבין, מדעו יחס אהדון אל עבדו חייב להיות כה מיוחד? 
הורי במה מדובר? באדם שגנב אוין לו במה להשיב, ובית הדין מוכר 
ואתו כדי שיהיה לו במה לשלם את גנבתו. אום כך מדעו על בעל 
הבית לאהכיל את עבדו במאכלים משובחים, במושגים שאוה בכלל 

אינו מכיר?
יורד  אדם  כאשר  גדול:  יסוד  ואתנו  ומלמדת  התורה  בהא  אלא 
בנהוג  וגניבה,  פשע  של  המדרגה  לשפל  ומגיע  תחתונה  לדיוטא 
פושעים  שיושבים  מוקם  הסהור,  לבית  ואתו  מכניסים  שבועלם 
רבים, אוהו לומד מהם ועד ועוד מושגים ושיטות, אשר יובילו ואתו 
להתנהגות ולהתנהלות שליליות כאשר אוה ישתחרר. וכמו שאמר 
ואהמר: כשנכנסתי לכלא הייתי גנב קטן ותמים, היום כשיצאתי אני 

גנב גדול עורמומי...
אך דרכה של תורה אינה כן, אדרבה! מי שנכשל ומעד, נעניק לו 
למידה וחינוך אמיתיים, למען יתחיל דרך חדשה וטובה. שש שנים 
אוה יחיה בבית אדונו וירהא דוגמא אישית חיובית, הנהגות מיוחדות 
של נתינה, של מסירות ושל זהירות בכבודו, ממילא כשיצא לאחר 
שש שנות עבודתו, אוה יעזוב את דרכו הרהע, ינהג כמו אדונו ויתרגל 

לתת ולהיטיב עם הזולת.
ומכאן לענייננו, כל חינוך בדוגמא אישית חיובית, מעויל ומשפיע 
הרבה יותר מכל דרך חינוך אחרת! אי אפשר לחנך ולהחדיר בלב 
הילד שום הנהגה טובה כל ועד שאוה אינו רהאו בבית, במשפחה, את 
הדוגמא לכך. רק דוגמא אישית נכונה וברורה יכולה להביא לתוצואת 

טובות!
ילד מדבר מה שאוה שומע, ועושה מה שאוה רהאו. ילד מחהק 
את פועלות והריו בטוב ובמוטב. לכן והרים שרוצים שילדיהם יברכו, 
יתפללו וילמדו כרואי – שינהגו כך בעצמם... אין צורך בענישה וא 
יש  לחילופין בנתינת מתנות ופרסים )שזה כשלעצמו טוב( כאשר 

דוגמא אישית חיה!
וידעו המעשה עם אהדמו"ר מגור, שבא אליו אברך צעיר וסיפר 
לו בהתפעלות כי לבנו יש נשמה גבההו, וכל כך למה? כי כבר עתה 
כשאוה רך בשנים אוה ועשה תנועות של גלגול תפילין על היד. השיב 
לו אהדמו"ר: אני מציע לך להתפלל בבית הכנסת ולא בבית, ביחידות, 
וא אז תרהא כי הילד יחדל לעשות תנועות אלה. פשוט, הילד רהאו 

מה שאתה ועשה ומחהק ואתך.

מחקים ומצפים
מה הקשר בין חינוך ילדים לדיני עבד עברי?

חנוך לנער
הרב ישועה עטייה

פתיל קצר
האם דיני טלית קטן נוהגים גם אצל ילדים קטנים?

שאלה: ילדים שקורעים את חוטי הציצית ופוסלים אותם מחמת כן, 
האם חובה להחליף להם לציצית אחרת כשרה?

תשובה: בילדים פחות מגיל חינוך שזה פחות מגיל שש מעיקר 
הדין אין חובה להחליף להם לכשרה, אבל אם בקלות אפשר להחליף 
להם לכשרה רואי לעשות כן. אבל מ"מ מעל גיל חינוך יש לקהפיד 

בזה
ביאורים: בשו"ת אדרת תפארת חלק ה' סימן מב' הביא בשם חינוך 
ישראל פ"ב סימן ב' בשם חכם אחד שהסביר מדעו אין למחות באלו 
אברהם  המגן  הוביוא   - כתב  שהמרדכי  כיון  בזה,  מקפידים  שאין 
בסימן יג' ס"ק ח' - שאין איסור ללבוש בגד בלא חוטי ציצית, אלא 
יש חיוב להטיל חוטי ציצית אחר שלבש הבגד. ולפי זה ביאר שקהטן 
לא ועבר איסור בלבישה. ועוד שיש הסוברים שאיסור ספיה לקטן 
)לגרום לקטן לעבור איסור( אינו בכלל איסור של עשה. וגם הביא 
בשם גדולי ירושלים שהמנהג שלא לקהפיד אם חוטיהם של קהטנים 
לגבי הברכה שקהטנים  לו  ובאדרת תפארת שם קוהשה  פסולים. 

מברכים.
הונה דעת הלי"ש תפילה עמוד כו' שקטנים עד גיל שלוש אורבע 
אין למחות בנותנים להם ללבוש ציצית פסולה אופילו שמברכים 

עליהם, כיון שאינם בני חינוך אוין למחות בהם
ולפי זה בגיל חינוך ומעלה דהיינו שש ומעלה יש לקהפיד בזה, 
ובפרט שיש ברכה על הציצית. אבל פחות מכך אין למחות במקילים 

בזה
ולגבי אם להחליף להם לציצית אחרת כשרה נרהא שאם זה נעשה 

ממש בקלות ללא שום ירידה בנוחות וכדומה רואי לעשות כן
שאלה: טלית קטן מלוכלך אם נחשב לביזוי?

תשובה:  יש לקהפיד שלא ילבש טלית קטן מלוכלך, ובפרט שיש 
לקהפיד שלא יגיע למצב שאם היה מגולה לא היה יוצא לבחוץ כך

ביאורים: כתב בכה"ח )פלאג'י( סימן י' ואת א' וכה"ח )סופר( סימן 
כד' ס"ק ג' בשם חס"ל ואורחות יושר שהזהיר הרבה לעניין הכיבוס 

כפעם בפעם כדי שיהיה מלובן
עויין ועד בפלא יעוץ )ערך ציצית( שכתב, "צריך להיזהר לקיים זה 
אלי אונוהו בטלית נהא שאם מלובש בגדים נאים הוטלית קרעו ובלוי 

הלא יבוש בועלם הזה ויכלם לועלם הבא וכדי בזיון קוצף"
אום הטלית קטן מלוכלך ברמה שלא יצא עמו כך לבחוץ אם היה 
הטלית מגולה, כתב בשו"ת תשובות הונהגות ח"ג סי' ז' שיש לקהפיד 

שלא יגיע למצב זה

חיים כהלכה
הרב בנימין חותה

 תמונה 
מפוארת לסלון

תפילת
 'פיטום הקטורת'
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יותר  טבעת  הסרת  "גדולה  חז"ל:  אמרו 
לישראל".  שעמדו  נביאים  ושמונה  מארבעים 
לפעמים דאקוו בזמן של וקשי ופחד, אדם שב 
חלק  שהיא  נשמה  ישנה  יוהדי  בכל  בתשובה. 
ועלם  להבלי  נופל  אדם  וכאשר  ממעל,  אלהו 
ה'  רח"ל,  מהבורא  ומתרחק  ותעתעויו  הזה 
הזה  שועהלם  שיבין  בכדי  תזכורות  לו  שולח 

חולף וישקיע בתכלית. ובימינו שראוים בחוש 
שרק קהדוש ברוך אוה יכול לוהשיע ואתנו,

מתוערר ביוהדים רבים הניצוץ היוהדי הטוהר 
שחבוי בליבם הום שבים בתשובה שלמה.

שאמרו  מה  על  דרוש  בדרך  לומר  אופשר 
עלי  קשה  לנו  ואמר  ה'  תורה,  בשמחת  חז"ל 
טעוים  ישראל  כשבני  קשה  שלה'  פרידתכם- 
ונפרדים ומתרחקים ממנו, וכאשר מתקדש שם 
שמים על ידם הום שבים בתשובה, הם וקנים 
את ועלמם בשהע אחת. נביא כאן סיפור נורא 
שהתרחש  הנורא  מהטבח  שניצל  מבחור  והד 
ביישוב רעים, שבו נרצחו מואת יוהדים הי"ד, 

וכך סיפר:

לי  היו  חרדית.  בשכונה  חרדי,  בבית  גדלתי 
פואת ארוכות. דיברתי ביידיש, הייתי ילד עם 
נשמה טוהרה שרוצה לגדול צדיק וירא שמים.

כך  אוחר  קטנה  לישיבה  עליתי  החיידר  אחרי 
הצליח  הרע  היצר  בשיוער  גדולה.  לישיבה 
להטועת ואתי ולדאבוני התחלתי לפזול מחוץ 

לאט  ולאט  ברחוב  הסתובבתי  המדרש.  לבית 
ירדתי ביראת שמים. והריי ומחנכיי שרוא ואתי 
מידרדר, ניסו לחזק ולרומם ואתי ולהציל את 
נשמתי, אך בתוך ליבי הייתי כבר רחקו ואוזניי 
לא  כבר  תוקפה  אחרי  משמעו.  אטומות  היו 
שנפלתי  וכמובן  תורה,  בן  כמו  נרהא  הייתי 
הומשכתי  הטכנולוגיה,  מפגעי  ונפגעתי 
במוקמות  חברים  עם  הסתובבתי  להתרחק. 
נידחים ורחקוים, הונשמה שלי היתה מיוסרת, 
לא מצאתי מנוח וסיפקו לנפשי. חשבתי בליבי 
חפץ  לא  קהוב"ה  תקנה  לי  אין  כבר  שחלילה 
בתשובתי, ואלם ריבון כל ועהלמים המתין לי 
כל הזמן וציפה שאשוב בתשובה, וסיבב את כל 

הסיבות בכדי שאשוב בתשובה.

רבה, התארגנתי עם  והשענה  ליל  בליל שישי 
ועד שלושה חברים ויצאנו לקיבוץ רעים. ביום 
שישי בצהריים, ערב שמחת תורה, התוערר לי 
משוה בלב ונזכרתי בשמחת תורה המתקו שהיה 
לי בעבר, הרגשה של צימואן לקדושה מילהא 
את ליבי ונסעתי לטבול במהווק בנתיבות. אחר 
שם  המסיבה,  היתה  שבו  למוקם  שבתי  כך 
קהמתי יחד עם חבריי הואל, 

הולכנו למוקם אוהה.

הייתי כל כך רחקו מהיהדות, 
לצערי הרב, שלא הפריע לי 
מתעובת  במסיבה  לשוהת 
ויום  שבת  חילול  בה  שיש 
טוב וחילול שם שמים בצורה 
שש  בשהע  כך.  כל  נוראית 
וחצי בבקור התחלנו לשמעו 
שסוגרים  והודיוע  אזוקעת 
אמור  שהיה  המוקם  את 
הצהריים.  עד  פתוח  להיות 
תקיעת  כמו  היו  אהזוקעת 
משוה  שלי,  פרטית  שופר 
לא  שזה  הבנתי  בלב,  לי  זז 
נכנסו  ובליבי  שלי  המוקם 

הרוהרי תשובה.

חבר שגר בסמיכות אמר לי: "יש לנו בבית חדר 
מעזה,  הטילים  שיירגוע  עד  אלי  תבאו  מוגן, 
אני  ואלם  בנחת".  הביתה  תשוב  כך  אוחר 
הרגשתי שאני רוצה להתרחק מהמוקם המתעוב 
כמה שיותר. עליתי על רכבי עם ועד חברים, 
ופתחנו בנסיהע לכיוון מרכז אהרץ. כשהגענו 
לכביש שמענו צרורות של יריות, ומיד נסענו 
של  דוקת  כמה  אחרי  בשדות.  רכבים  אחרי 
יצאנו  פיצוץ עז בסמוך אלינו.  נסיהע שמענו 
יריות  צרורות של  אוז שמענו  החוצה מהרכב 
וכדורים רבים שעפו מעל ראשינו, חזרנו מיד 
לרכב וברחנו בחזרה לרעים, כי חשבנו ששם יש 

אבטחה הורבה אנשים ומוגן שם יותר.

12    

נשמה אבודה
12

הלא
פרוס לרעב לחמך
כי בגלל הדבר הזה
 יברכך ה’ אלוקיך

בכל מעשיך
ובכל משלח ידך

“
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סעודת עניים 
בתהילה לדוד-

הזכות והחובה 
שלנו!

להשתתפות במצווה חייגו:
072-3911-999

פרוס
לרעב
לחמך



בבהלה  שרצים  אנשים  אלפי  של  אנדרלמוסיה  ראינו  כשהתקרבנו 
ובצרחות לכיווננו, ומלא יריות ופיצוצים שנשמוע ונרוא מכל עבר. 
מרוב  חסום  הכביש שהיה  לכיוון  וחזרנו  פרסה  פניית  ביצענו  מיד 
אנדרלמוסיה. בדרך לא דרך הצלחנו לברוח כשמסביבנו  עפים מואת 
כדורים ומעלינו טסים עשרות טילים ומסביבנו גיהנום ממש. עהלינו 
ה'  וברוך  מהתופת,  לברוח  רצו  שרק  יוהדים  ועד  קהטן  הרכב  על 

הצלחנו להיחלץ בחיים ללא שום פגע.

המרואת קהשים הומזעזעים, הפחד הומוות שראיתי, צפו מול עיניי. 
במוחי,  הדהדה  הבורא  עמי  שעשה  עהצום  החסד  על  המחשבה 
וישבתי ובכיתי כמו ילד קטן שמחפש את אבא שלו. צקעתי תוך כדי 
בכי: "ריבונו של ועלם, התרחקתי ממך בווענותיי, ולמרות שהייתי 
מלוכלך ברפש ובוץ חיבקת ואתי ושמרת עלי הוגנת עלי מכל מחבל 
יכולתי למות כמה וכמה פעמים, ואלם אתה השארת ואתי  ומזיק. 
בחיים כי אתה הואב ואתי בהאבה שאינה תלויה בדבר. אני מקבל 

על עצמי לשוב אליך בתשובה שלמה".

אחרי זמן התוודעתי שחברי שהזמין ואתי לביתו, נרצח בביתו הי"ד. 
ה' ברוב רחמיו שמר עלי ונתן לי דעת לברוח מגיא ההריגה. אין לי 
מילים לוהדות לה'. אמנם אני מתקדם לאט לאט, אבל אני בעזרת ה' 

בדרך הנכונה, בדרך ועהלה בית קל.

אחרי  והריי,  בבית  עשיתי  בראשית,  פרשת  אהחרונה  השבת  את 
שנים שלא זכיתי לשמור שבת. בהדלקת נרות אמי פרצה בבכי חסר 
מעצורים מרוב התרגשות, ובשירת י-ה אכסוף פרצתי אני בבכי, בכי 
שנובע מלב טוהר, בכי של קרבת ה', בכי של בן אבוד שאחרי שנים 

של נתק זכה לשוב לידיים הרחמניות של אבא הרחמן.

ולזכות  ה'  קידוש  על  שנרצחו  חבריי  נשמת  לעילוי  הדברים  יהיו 
השבויים שישובו במהרה ולחזרת כל ישראל בתשובה שלמה בגואלה 

השלמה במהרה בימינו, אמן.

 למחזיקים בה" היא

שי שבתאי בן אהובה | סעיד בן קדיה 
דוד חיים בן עליזה סיון  

אורי יוסף בן ברוריה | אדמון בן פרחה 
אתי אסתר בת זוהרה | עליזה בת אושרת 

 חביבה בת נעימה | יוסף בן דוד וחביבה  | שירה בת מרים  
אדוה חיה שרה בת שונמית | אורלי שרה בת ברכה

עילאי יהודה בן ברוריה | רחל בת מרים | נבונה בת חביבה
נעמי בת חביבה | דוד בן נעמי

יוסף חיים בן נבונה | סלמן בן פרחה | יוסף בן דוד וחביבה

יוסף חיים בן עליזה | לאור בת ציונה
דניס בת נהנד מרים

יואב בן סליחה | ציפורה בת גולסטן אליאסיאן 
רבקה בת מנצור | אביב אברהם בן אורנה | מרים בת אסתר 

סלימאן בן מנצור וכל משפחתם | לונה בת רחל
ישראל מאיר בן הדס | אהרן בן תמו | עזריאל בן לאה
סלומון בן רחמים וירושה דורקרקר  | ניסים בן לאה 

יוסף בן שמחה | יוסף בן מרים |  אסתר בת מרים
רחל בת חסן הללי | יוסף )אל מלכה( בן אמיליה
דוד בן אדיזאי | ליאור בן ויולט | אסתר בת מרים

דוד לב בן תמר | ג'וליה יהודית בת רחל | רחמים בן 
חנה | תמר בת חסן הללי | ינון בן שלום אנט | דוד חי בר איטו 

ענת רחל בת שושנה | מזל בת איטו | עישה אליס בת 
 אסתר | מור בת לונה | רחל בת בסו | טובה בת רבקה

 גרסיה חיה בת אסתר | יוסף בן שמחה  | מולוגטה בן בלאניש 
| אנדועלם בן טלאנש | אושרת בת ביביג'א

תהילה ליאת בת אורית שרה
שיר בת מרים | דוד בן אילנה

אילן אליהו בן גנט 
אביבה ליקאונט בת סלמה

המתפלל על חברו נענה תחילה! אנא קרעו שערי שמיים לרפואת

שי שבתאי בן אהובה

להקדשת שם בעלון : 072-3911999

שלחו לנו את המילה
"עלון תהילה לדוד " למייל:

a.tehilaledavid@gmail.com
או חייגו: 072-3911999

וקבלו אותו ישירות למייל  בכל שבוע 

העלון האהוב

מגיע אליך גם למייל!
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פרק י”א

מאת: רחלי דוד

תקציר
 שלום חושד בצביקה שהוא זומם להתחלק באוצרות המערה יחד עם חבריו.



שליט”אהרב מרדכי לוי   ישועה עטיה הרב הי”ושליט”א

משמח הלבבות

יהודה שוקרון

לפרטים והרשמה:
072-3912999 נופש פסחנופש פסח

במלון המפואר לאונרדו-ירושלים
ארוחות מפנקות ועשירות · חדרים מרווחים · חזן ופייטן

מרחק הליכה מאתרים ומאטרקציות הכי מעניינות בירושלים!
כשרות מהודרת הרב מחפוד מהדרין 

תאריכים: חג ראשון: שישי-ראשון | 11-13.4 | י”ג- ט”ו ניסן
חג שני: חמישי- מוצאי שבת | 17-19.4 | י”ט- כ”א ניסן  (יש אפשרות לכל מהלך החג)

מומחה לזוגיות וחינוך מזכה הרבים 

ר’

לגוף

שבת
התעלות

ולנשמה

•

מלון לאונרדו ירושלים | פרשת תרומה |א’ אדר | 1.3.25

072-3912999 לפרטים והרשמה: 

משמח הלבבות 
הרב שמעון פרץ שליט”א

אהוב הקהל 
הרב מרדכי לוי שליט”א

הפייטן
ר’ שלמה דידי הי’ו

 חדרים
אחרונים!


