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הַַר  אֶֶל  משֶֶׁהַ  וַַיַַּעַַל  מְשֶׁׁרֲתוֹ  וִַיהַוֹשֶׁׁעַַ  משֶֶׁהַ  וַַיַּׁקָׁם 
מהַ  ידעַתי  לאֶ  ז"ל תמהַ,  רש"י  יג(  )כד,  הַׁאֱֶלֹהִַים: 
נפלאֶים,  דברים  בזהַ  וַכתב  כאֶן.  יהַוַשעַ  של  טיבוַ 
עַד  לרב  מלוַוַהַ  הַתלמיד  שהַיהַ  אֶני  וַאֶוַמר  וַז"ל, 
מקָוַם הַגבלת תחוַמי הַהַר, שאֶינוַ רשאֶי ללכת משם 
הַאֶלהַים,  הַר  אֶל  לבדוַ  משהַ  וַיעַל  וַמשם  וַהַלאֶהַ, 
אֶרבעַים  כל  שם  וַנתעַכב  אֶהַלוַ  שם  נטהַ  וַיהַוַשעַ 
יוַם, שכן מצינוַ כשירד משהַ, וַישמעַ יהַוַשעַ אֶת קָוַל 
הַעַם ברעַהַ )להַלן לב, יז(, למדנוַ שלאֶ הַיהַ יהַוַשעַ 

עַמהַם. עַכ"ל.
מקָוַם  עַד  לרבוַ  יהַוַשעַ  שמלוַוַהַ  הַליוַוַי  וַהַנהַ 
שמוַתר לוַ להַלוַך שם, הַוַאֶ ברוַר וַמוַבן. וַאֶוַלם אֶחר 

שמשהַ לבדוַ עַוַלהַ משם הַהַרהַ, וַיהַוַשעַ נוַטהַ 
שם  וַמתעַכב  הַהַוַאֶ  במקָוַם  שם  אֶהַל  לוַ 

הַוַאֶ  לילהַ  וַאֶרבעַים  יוַם  הַאֶרבעַים  כל 
דבר מוַפלאֶ, דכל הַזמן הַזהַ לאֶ ראֶהַ 
פני רבוַ מיוַם שליוַוַהַוַ וַעַד אֶשר ירד 
של  טיבהַ  מהַ  וַאֶ"כ  הַהַר.  מן  משהַ 

ישיבהַ זוַ?
וַאֶוַלם יש כאֶן קָשר מיוַחד של תלמיד 

מוַבהַקָ שהַוַאֶ גדוַל הַתלמידים וַראֶשם, שכן 
בעַוַלם,  אֶדם  משוַם  וַלאֶ  הַגבוַרהַ  מפי  למד  משהַ 
וַהַקָשר הַאֶמיתי מתבטאֶ לאֶ רקָ בזמן שהַוַאֶ עַוַמד 
נגדוַ וַהַוַאֶ מביט וַמתבוַנן בוַ, אֶלאֶ הַקָשר חי וַקָיים 
בכל עַת, וַגם כאֶשר רבוַ עַלהַ וַנתעַלהַ לגבהַים שאֶין 
אֶדם יכוַל להַגיעַ שם הַוַאֶ מרגיש הַקָשר עַמוַ הַוַלך 
יכוַל להַיוַת עַמוַ במחיצתוַ, עַוַמד  וַאֶם אֶינוַ  וַחזקָ, 
וַמחכהַ לוַ במקָוַם הַכי קָרוַב שאֶפשר לוַ לעַמוַד בוַ

וַעַוַד שאֶינוַ רוַצהַ לאֶבד רגעַ לבטלהַ מללמוַד עַם 
לוַ,  שאֶפשר  קָרוַב  הַכי  במקָוַם  עַמד  כן  וַעַל  רבוַ. 
וַלהַיוַת הַכי קָרוַב לשפעַ הַבאֶ  כדי לנצל כל רגעַ, 
עַתהַ מן הַשכינהַ, וַבשביל זהַ הַיהַ מוַכן לעַזוַב אֶת 

כל אֶוַתם  וַלנטוַת אֶהַלוַ שם  בית מדרשוַ בשמחהַ 
רבנוַ  משהַ  עַד ששב  הַהַר,  בתחוַמי  וַלילוַת,  ימים 

עַ"הַ בסוַף הַאֶרבעַים יוַם.
בנם  אֶת  שמלוַוַים  אֶמאֶ  אֶוַ  אֶבאֶ  כמוַ  זהַ  וַהַרי 
יחידם בלכתוַ לנסוַעַ לישיבהַ שבהַ הַוַאֶ לוַמד, וַהַיאֶ 
בעַיר רחוַקָהַ, וַקָשהַ עַליהַם פרידתוַ במאֶוַד מאֶוַד, 
אֶלאֶ מתוַך שהַם נבוַנים לדעַת טוַבת בנם וַתוַעַלתוַ, 
עַצמם  עַל  וַמתגברים  רגשוַתיהַם  אֶת  כוַפים 
יוַכל להַתעַלוַת כראֶוַי  וַשוַלחים אֶוַתוַ למקָוַם שבוַ 
לזמן  לוַ  הַדרוַש  כל  לוַ  להַכין  משתדלים  אֶך  לוַ, 
שהַוַתוַ שם וַהַכל בהַידוַר וַבעַין יפהַ, וַגם צדהַ לדרך 
עַד  אֶוַתוַ  מלוַוַים  דבר  של  וַבסוַפוַ  וַכוַ'.  כיס  וַדמי 
וַעַוַד  וַיוַשבים עַמוַ עַד שהַיאֶ מגיעַהַ,  הַרכבת 
וַממתינים  מלוַוַים אֶוַתוַ עַד שהַוַאֶ עַוַלהַ 
וַעַדיין  מעַינם  נעַלמת  שהַרכבת  עַד 

מתקָשים לעַזוַב אֶת הַמקָוַם. 
כן הַיהַ בעַניין זהַ שהַתלמיד שיוַדעַ 
לוַ  מקָנהַ  שרבוַ  מהַ  נכוַנהַ  להַעַריך 
וַעַדיין  הַאֶפשרי  הַגבוַל  עַד  מלוַוַהַוַ 
וַלאֶ  יוַם  לאֶ  שזהַ  יוַדעַ  וַהַוַאֶ  שם,  יוַשב 
יוַמיים אֶלאֶ אֶרבעַים יוַם, וַעַל כן נטהַ שם 
אֶהַלוַ וַקָבעַ שם בית מדרשוַ. שזהַ קָרוַב לרבוַ וַקָרוַב 

לשכינהַ.
הַסבראֶ  מדרך  משהַ,  וַיקָם  כתב  ז"ל  וַהַראֶב"עַ 
צ"ל שיהַוַשעַ הַלך ממחנהַ ישראֶל עַם משהַ וַישב 
בתחתית הַהַר עַד רדת משהַ, כי הַנהַ יהַוַשעַ לאֶ ידעַ 
לדברי  דבריוַ  וַקָרוַבים  עַכ"ל.  שנעַשהַ.  הַעַגל  דבר 
וַנראֶהַ  זהַ מדרך סבראֶ,  ז"ל כתב  וַהַוַאֶ  ז"ל.  רש"י 
להַיוַתם  הַאֶמיתיים  הַתלמידים  מנהַג  הַיהַ  שכן 
דבוַקָים ברבם בכל נימי נפשם, לקָנוַת תוַרהַ וַדעַת 

הַשם.
                                              שבת שלוַם
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הרב ד"ר אור 
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“על כן נפשי בשאלתי ועמי בבקשתי, להתאמץ
ולתרום בימים אלו אשר עם ישראל זקוקים לגאולה
קרובה, לבניית מקוואות. ולהוסיף שמירה והגנה על
כלל ישראל. וכל אחד ישתדל לקחת על עצמו מטר
במקווה טהרה אשר בימים אלו משופץ מהמסד ועד

לטפחות” להשתתפות התקשרו 2016*

פרטים נוספים
בעמוד 5 >>>



טעם ההלכה

טוב שהאיש יעסוק בתיקון הנרות של שבת, 
נוהגים  ויש  וכדומה.  בפמוט,  הנרות  שיניח 
שהבעל מדליק את הנר בלי ברכה, ומכבה מיד, 
כדי להכינו שיידלק היטב. או שידליק בעצמו 
בחדר אחר או במטבח, וכיו''ב. ומכל מקום לא 
ואפילו אם  יברך על הדלקתו שבחדר האחר. 
מדליק קודם הדלקת הנרות של אשתו, בחדר 
הדלקת  על  ובירך  הקדים  הבעל  ואם  האוכל. 
האישה  אין  השינה,  בחדר  שהדליק  הנרות 
שמדליקה  הנרות  הדלקת  על  לברך  רשאית 
בחדר האוכל. ואין הבעל צריך לשלם לאשתו 
מחברו.  מצוה  החוטף  כדין  המצווה  שכר 
אולם לכתחילה ברור שהאישה קודמת לבעל 

בהדלקת הנרות.
אישה  או  לבדה,  הדרה  רווקה  אישה  גם 

שהתאלמנה או התגרשה, חייבת להדליק נרות 
אשתו  שאין  מי  וכן  יו''ט.  ובערב  שבת  בערב 
להדליק  חייב  שהיא,  סיבה  מאיזו  מדליקה 
יש  אם  ואף  עליהם.  ולברך  ויו''ט,  שבת  נרות 
עצמו  שהוא  עדיף  עמו,  הדרה  גדולה  בת  לו 
ידליק הנרות. אבל אם הוא חולה או זקן שאינו 
כשליח  בתו  את  ימנה  בעצמו,  להדליק  יכול 

להדלקת הנר, והיא תדליק.
אף מי שהוא נשוי ושובת לבדו בביתו, מפני 
שאשתו נמצאת בבית חולים, או שנוסע לבדו 
חייב  בזה,  כיוצא  וכל  מקום,  באיזה  לשבות 
בברכה.  ששובת  במקום  שבת  נרות  להדליק 
במקום  שבת  נרות  מדליקה  אשתו  אם  ואף 

שהיא נמצאת בו.
הבנות  על  כלל  חובה  אין  ההלכה  מעיקר 

הרווקות הסמוכות על שלחן הוריהן להדליק 
הספרדים  בנות  נהגו  לא  ומעולם  שבת.  נרות 
לעשות כן. ומכל מקום אם יש ברצונן להתנהג 
נרות  להדליק  עצמן  על  ולהחמיר  בחסידות 
שבת בחדריהן, אסור להם לברך על ההדלקה, 
ויכולות להדליק בחדריהן רק בלי ברכה. ואם 
שהיא  האם,  מפי  הברכה  את  ישמעו  ירצו 
עקרת הבית, בעת שמדליקה את הנרות בחדר 
האוכל, ויענו אמן, ואז תדליקנה בחדריהן בלי 

ברכה. 

הַמכוַנהַ  זצ"ל,  פינקָל  צבי  נטעַ  נתן  רבי 
וַראֶש  מייסד  הַיהַ  מסלבוַדקָהַ",  "הַסבאֶ 
ישיבת כנסת ישראֶל – סלבוַדקָהַ. הַוַאֶ נוַלד 
בילדוַתוַ  תר"ט.  בשנת  בליטאֶ  ראֶסיין  בעַיר 
 15 בגיל  בוַילנאֶ.  דוַדוַ  בבית  וַגדל  הַתייתם 
רב  גוַטמן,  אֶליעַזר  רבי  של  לנכדתוַ  נישאֶ 

הַעַיר קָלם.
בשנים הַראֶשוַנוַת לאֶחר נישוַאֶיוַ ישב עַל 
בתוַרהַ  כמוַפלג  וַהַתפרסם  חוַתנוַ,  שוַלחן 
יוַצאֶ  הַיהַ  לפעַם  מפעַם  מקָוַרי.  וַכהַוַגהַ 
לסוַבב בעַירוַת הַסביבהַ וַלדרוַש בפני הַקָהַל. 
וַרב  ראֶסיין,  מוַלדתוַ  לעַיר  הַגיעַ  בנדוַדיוַ 
שהַיהַ  לפידוַת,  משהַ  אֶלכסנדר  רבי  הַעַיר, 
מקָוַרב לתנוַעַת הַמוַסר, הַתרשם מאֶוַד מהַרב 
הַצעַיר. רבי אֶלכסנדר מסר לוַ מכתב עַבוַר 
רבי שמחהַ זיסל זיוַ, "הַסבאֶ מקָלם", בוַ ביקָש 
ר'  מרבי שמחהַ לשים אֶת עַינוַ עַל הַצעַיר. 
מסרוַ  הַמכתב,  מתוַכן  ידעַ  שלאֶ  צבי,  נתן 
זיסל, שהַחל בעַקָבוַתיוַ לקָרבוַ  לרבי שמחהַ 

וַלהַדריכוַ בדרכהַ של תנוַעַת הַמוַסר.
בקָלם, נוַדעַ רבי נתן צבי בכוַח הַשפעַתוַ, 
בעַקָבוַתיוַ.  הַמוַסר  לתנוַעַת  הַצטרפוַ  וַרבים 
עַבר  בקָלם,  הַתלמוַד"  "בית  סגירת  לאֶחר 
לגרוַבין, שם ניהַל "בית מוַסר" יחד עַם רבוַ, 
הַמשיך  משם  דעַוַת.  חילוַקָי  בשל  עַזב  אֶך 
"כנסת  ישיבת  אֶת  ייסד  שם  לסלבוַדקָהַ, 

ישראֶל", בתחילהַ ככוַלל.
בין הַשנים הַתרל"ז–הַתרמ"ג, סייעַ להַקָמת 
הַישיבהַ  וַטלז.  סלבוַדקָהַ  בקָוַבנהַ,  ישיבוַת 
עַמדוַ  וַבראֶשהַ  חשוַב,  תוַרני  למרכז  הַפכהַ 
הַרב משהַ מרדכי אֶפשטיין וַהַרב אֶיסר זלמן 
כמשגיח  שימש  פינקָל  הַרב  בעַוַד  מלצר, 

רוַחני.
עַם פרוַץ מלחמת הַעַוַלם הַראֶשוַנהַ, פוַזרהַ 
ישיבת סלבוַדקָהַ. רבי נתן צבי שהַהַ באֶוַתהַ 
עַת בגרמניהַ, וַנעַצר מיד כנתין רוַסי. הַוַאֶ ישב 
במעַצר כמחצית הַשנהַ עַד אֶשר שוַחרר. הַוַאֶ 
אֶפשטיין  מרדכי  משהַ  רבי  לחתנוַ  הַצטרף 

שנמלט למינסקָ, שם הַקָימוַ שוַב אֶת הַישיבהַ 
הַתקָרבהַ  כאֶשר  הַמלחמהַ.  ימי  בעַצם 
הַמלחמהַ למינסקָ עַברוַ לקָרמנצ'וַג. בתקָוַפהַ 
זוַ עַברהַ הַישיבהַ תלאֶוַת וַרדיפוַת קָשוַת, אֶך 
שרדהַ אֶת ימי הַמלחמהַ וַהַמהַפכהַ שאֶחריהַ.
אֶך  פרחהַ,  הַישיבהַ  מכן  שלאֶחר  בשנים 
אֶיוַם סגירהַ ריחף עַליהַ בשל דרישוַת הַשלטוַן 
הַליטאֶי לשלב לימוַדי חוַל. הַרב פינקָל סירב, 
וַבשנת תרפ"הַ הַעַביר אֶת הַישיבהַ לחברוַן. 
עַברהַ  הַישיבהַ  תרפ"ט,  פרעַוַת  לאֶחר 

לירוַשלים וַנוַדעַהַ כ"ישיבת חברוַן".
למרוַת זקָנוַתוַ הַמוַפלגת וַחוַלשתוַ, הַשקָיעַ 
הַ"סבאֶ" בישיבהַ בחברוַן אֶת כל מרצוַ וַדמוַ. 
בפתאֶוַמיוַת  נפטר  הַעַלייהַ  לאֶחר  קָצר  זמן 
בנוַ רבי משהַ. בסוַף הַתרפ''וַ עַבר להַתגוַרר 
בחברוַן  הַקָר  הַאֶקָלים  בשל  אֶביב,  בתל 
שהַזיקָ לבריאֶוַתוַ. בריאֶוַתוַ הַדרדרהַ, וַנפטר 

בכ"ט בשבט תרפ"ז בירוַשלים.
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הרה"ג הרב בן ציון מוצפי שליטא

שאלות ותשובות דרכי מרן
מרן הרב עובדיה יוסף זצוק"ל

שואל ומשיב
האם מברכים שהחיינו על בגד שמישהו לבש כבר?

בחירתו של מרן 
גילוי והשגחה

הצבאי,  השירות  במהלך  האם  רב,  שלום  הרב  לכבוד  שאלה: 
כאשר אני מקבל נעליים חדשות, המחליפות את הזוג הישן, יש 

צורך לברך עליהן? תודה רבה.
תשוַבהַ: לאֶ מברכים עַל מנעַלים.

שאלה: לכבוַד הַרב מוַצפי שליט"אֶ, הַביאֶוַ לי קָרוַבים מחוַ"ל 
חליפהַ יפהַ וַמהַוַדרת, הַיאֶ נקָיהַ וַנראֶית כחדשהַ אֶבל משוַמשת, 

וַאֶני שמח כי חיפשתי כזאֶת, אֶני יכוַל לברך עַליהַ שהַחיינוַ?
בפעַם  כשלוַבשוַ  בגד  עַל  שהַחיינוַ  לברך  מנהַגינוַ  תשובה: 
הַראֶשוַנהַ גם אֶם הַוַאֶ אֶינוַ חדש. בתלמוַד ירוַשלמי אֶיתאֶ "בנהַ 
בית חדש וַקָנהַ כלים חדשים אֶוַמר שהַחיינוַ וַכוַ', אֶמר רבי חייאֶ 
בר אֶבאֶ, לאֶ סוַף דבר חדשים, אֶלאֶ אֶפילוַ שחוַקָים כאֶילוַ הַם 

חדשים לוַ".
וַפסקָ הַבית יוַסף וַז"ל: "וַאֶיתאֶ בירוַשלמי לאֶוַ דוַוַקָאֶ חדשים, 
הַירוַשלמי  וַלשוַן  לוַ".  חדשים  הַם  אֶם  ישנים  הַדין  הַוַאֶ  אֶלאֶ 
הַוַאֶ: "לאֶ סוַף דבר חדשים אֶלאֶ אֶפילוַ שחוַקָים, כאֶילוַ חדשים 
הַם לוַ". וַכן כתבוַהַוַ הַתוַספוַת וַהַרשב"אֶ, "אֶלאֶ אֶפילוַ שחוַקָים 
כאֶילוַ חדשים הַם לוַ". וַעַל כרחך לוַמר שפירוַש הַלשוַן הַוַאֶ 
כמוַ שכתב הַראֶ"ש וַזהַ לשוַנוַ: "אֶלאֶ אֶפילוַ שחוַקָים וַהַן חדשים 
לוַ", כלוַמר שאֶם הַן חשוַבים עַליוַ כחדשים מברך עַליהַם, כמוַ 
שכתב הַבית יוַסף. וַכן כתבוַ בהַגהַוַת מיימוַן, וַכך כתב סמ"ג 

"אֶפילוַ ישנים הַם, חדשים לוַ".
וַכתב מרן בשוַלחן עַרוַך "בנהַ בית חדש, אֶוַ קָנהַ כלים חדשים, 
אֶפילוַ הַיהַ לוַ כיוַצאֶ באֶלוַ תחלהַ אֶוַ קָנהַ וַחזר וַקָנהַ, מברך עַל 
כל פעַם שהַחיינוַ. וַלאֶוַ דוַוַקָאֶ חדשים, דהַוַאֶ הַדין לישנים אֶם 
הַם חדשים לוַ, שלאֶ הַיוַ אֶלוַ שלוַ מעַוַלם, וַלאֶ אֶמרוַ חדשים 

אֶלאֶ לאֶפוַקָי אֶם מכרן וַחזר וַקָנאֶן".
רבוַתינוַ  לנוַ  הַוַרוַ  וַכן  הַיטב.  וַבאֶר  הַלקָ"ט  בשוַ"ת  כתב  וַכן 
וַאֶבוַתינוַ, כשקָיבלת בגד משוַמש במצב טוַב וַאֶתהַ שמח בוַ, 
תברך עַליוַ שהַחיינוַ. וַכן ראֶינוַ כמהַ מגדוַלי ירוַשלים נוַהַגים. 

לכן שמח בחלקָך וַתברך עַליהַ שהַחיינוַ.
שאֶלהַ: שלוַם לכבוַד הַרב מוַצפי שליט"אֶ, מהַ מברכים עַל למוַן 

ליים? וַהַאֶם מברכים עַליוַ שהַחיינוַ? תוַדהַ רבהַ.
תשובה: אֶ. עַל לימוַן מברכים שהַכל כי הַוַאֶ נאֶכל עַל ידי הַדחקָ

ב. עַל ליים מברכים הַעַץ, וַאֶם הַוַאֶ גדל הַשנהַ וַהַוַאֶ חדש וַלאֶ 
אֶכלת ממנוַ תברך שהַחיינוַ.

שאלה: לכבוַד הַרב, פירוַת שקָוַנים קָפוַאֶ בשביל לעַשוַת מזהַ 
שייקָ, אֶפשר לברך שהַחיינוַ?

תשובה:על קפואים אין לברך שהחיינו, רק על טריים.

לאֶחר מאֶוַרעַ מצעַר שפקָד אֶת רזי, יהַוַדי יראֶ שמים וַמשוַמעַי לקָחוַ של 
מרן, הַחליטהַ משפחתוַ הַמוַרחבת לכתוַב ספר תוַרהַ לעַילוַי נשמת חמיוַ, 
שהַלך לבית עַוַלמוַ. רזי הַוַפקָד עַל הַפרוַיקָט, וַנדרש לטפל בכל פרטיוַ – 

מבחירת הַסוַפר וַעַד לבחירת הַתיקָ הַמתאֶים לספר הַתוַרהַ.
רזי פנהַ לידידיוַ וַלמכריוַ וַהַחל לברר עַל סוַפר מוַמחהַ שיתאֶים לכתיבת 
ספר הַתוַרהַ לפי הַתקָציב שהַעַמידהַ הַמשפחהַ. "עַליך לקָבל כמהַ הַצעַוַת 

מחיר", הַנחהַ אֶוַתוַ אֶחד מידידיוַ, בר סמכאֶ בתחוַם.
הַספרים  כל 
שנכתבוַ הַיוַ כשרים 
ככל  אֶך  לחלוַטין, 
שהַמחיר עַלהַ – כך 
הַהַידוַר  רמת  גם 
שבכתיבהַ  וַהַיוַפי 

הַשתפרוַ.
רזי  הַציג  כאֶשר 

אֶת הַהַצעַוַת בפני בני משפחת אֶשתוַ, הַם הַתפעַלוַ מהַיוַזמהַ וַהַתחייבוַ 
לשלם אֶת הַסכוַם הַגבוַהַ ביוַתר כדי לרכוַש אֶת הַספר הַמהַוַדר ביוַתר. 

"בעַזרת הַ' נגייס אֶת הַכסף כוַלוַ!" הַבטיחוַ לוַ בהַתלהַבוַת.
מרן.  של  אֶישוַרוַ  ללאֶ  הַחלטהַ  לקָבל  רצהַ  לאֶ  רזי  הַדברים,  למרוַת 
הַוַאֶ עַלהַ אֶל ביתוַ, מצוַיד בחמש יריעַוַת קָלף מהַכתיבהַ של כל אֶחד 

מהַסוַפרים, וַהַניח אֶוַתן לפניוַ כדי לשמוַעַ אֶת דעַתוַ.
מרן הַתבוַנן ביריעַוַת בריכוַז, וַלאֶחר כמהַ רגעַים הַניח אֶת ידוַ עַל אֶחת 
מהַן וַאֶמר: "אֶת הַסוַפר הַזהַ תיקָח! הַוַאֶ יכתוַב עַבוַרך אֶת הַספר!" רזי 
הַפך אֶת הַיריעַהַ וַזיהַהַ אֶת הַכתב – לתדהַמתוַ, זוַ הַייתהַ הַיריעַהַ הַפשוַטהַ 
ביוַתר, שמחירהַ עַמד עַל עַשרים וַשניים אֶלף דוַלר בלבד. ליבוַ נפל בקָרבוַ 
– הַרי הַמשפחהַ הַייתהַ מוַכנהַ להַשקָיעַ יוַתר וַלרכוַש אֶת הַספר הַמהַוַדר 

ביוַתר...
אֶף עַל פי כן, הַוַאֶ לאֶ עַרעַר עַל דברי מרן, וַמיד פנהַ להַזמין אֶת הַספר 
מאֶוַתוַ סוַפר. הַוַאֶ גם הַחל לאֶסוַף אֶת כספי הַתרוַמהַ מקָרוַביוַ, אֶך משוַם 
ביוַתר,  הַפשוַט  הַספר  נבחר  דבר  של  להַם שבסוַפוַ  מלספר  נמנעַ  מהַ 

מחשש שהַדבר יפגעַ בהַתלהַבוַתם.
וַאֶז באֶהַ הַהַפתעַהַ הַגדוַלהַ – חרף הַהַבטחוַת הַנלהַבוַת, כשנדרש כל 
אֶחד מבני הַמשפחהַ לשלם, גילוַ כוַלם לפתעַ "אֶילוַצים", וַתרמוַ סכוַמים 
גילהַ  שנאֶסף,  בסכוַם  רזי  כשהַתבוַנן  שהַתחייבוַ.  ממהַ  בהַרבהַ  נמוַכים 
לתדהַמתוַ שהַוַאֶ הַגיעַ בדיוַקָ לעַשרים וַשניים אֶלף דוַלר – לאֶ פחוַת וַלאֶ 

יוַתר!
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שליט"א.  יוסף  הרב  כבוד  אל  שאלה: 
ביקרתי אצל חבר שהוא מבני תימן, והוא 
הביא לי אוכל מיוחד שאכלו בתימן ונקרא 
"ג'רד", ושאלתי אותו מה המרכיבים שלו, 
וענה לי שזה "חגבים מרוסקים מעורבבים 
עם גבינת שמנת" ושזה מעדן שכל הרבנים 
בחגים  זה  את  אכלו  בתימן  והחכמים 
את  שחט  מי  אותו  ושאלתי  ובשמחות, 
וחלב,  בשר  לאכול  מותר  ואיך  החגבים, 
הרב  כבוד  אומר  מה  לי,  לענות  ידע  ולא 

בעניין זה? 
תשוַבהַ: ידידי הַיקָר, מסוַרת יש אֶצל הַתימנים 
לאֶכוַל חגבים, וַחייבים מסוַרת אֶיש מפי אֶיש 

לדעַת מי הַוַאֶ הַחגב הַידוַעַ ששמוַ הַיהַ "חגב" 
מאֶז וַמעַוַלם, וַהַתימנים נהַגוַ לאֶוַכלוַ במסוַרת 
שהַייתהַ להַם וַלכן הַם ממשיכים במנהַגם, אֶוַלם 
שאֶר עַם ישראֶל אֶין להַם לאֶוַכלם כלל. וַידוַעַ 
שיש שמוַנהַ מאֶוַת סוַגי חגבים, וַהַרבהַ מהַם יש 
להַם הַסימנים הַידוַעַים, וַלאֶ נאֶכלים אֶלאֶ אֶוַתוַ 
הַסוַג שיש עַליוַ מסוַרת מדוַרי דוַרוַת. וַלשאֶלתך 
לגבי שחיטהַ – חגבים לאֶ צריכים שוַם שחיטהַ 
יכוַל  שהַוַרגם  שלאֶחר  לדגים,  שוַוַהַ  וַדינם 
לאֶוַכלם )עַיין שבת ד:( וַממהַ שהַתוַרהַ הַסמיכהַ 
דין חגבים לדין דגים ללמד עַל הַחגבים שלאֶ 
צריכים שחיטהַ. אֶוַלם אֶין לאֶכוַל חגב חי משוַם 
אֶיסוַר "בל תשקָצוַ". חגבים הַם "פרוַוַהַ" גמוַר 
וַמוַתר לאֶוַכלם עַם חלב לכתחילהַ אֶוַ עַם בשר, 

וַהַם יוַתר טוַבים מדגים כי דגים אֶין לאֶוַכלם לאֶ 
עַם חלב וַלאֶ עַם בשר, אֶוַלם חגבים הַם כמוַ 
"פירוַת וַירקָוַת" לגבי דין בשר בחלב, וַכן הַוַאֶ 
הַדין שדם חגבים מוַתר באֶכילהַ וַבתנאֶי שיהַיהַ 
ניכר שזהַ דם של חגבים, באֶוַפן שמניח חגב ליד 
הַדם כמבוַאֶר בהַלכהַ. וַכל זהַ רקָ לאֶוַתם שיש 
להַם מסוַרת ברוַרהַ בזהַ. וַעַיין בזבחי צדקָ שאֶסר 
רחבי  בכל  חגבים  לאֶכוַל  באֶיסוַר חמוַר שלאֶ 
אֶרצוַ )עַירקָ( אֶף למי שיש לוַ מסוַרת ברוַרהַ, וַכן 
אֶסר כן הַחיד"אֶ הַקָ' )מחזיקָ ברכהַ סימן פ"הַ( 
וַגם במרוַקָוַ הַייתהַ מסוַרת לאֶכוַל חגבים, עַד 
שבאֶ אֶוַר הַחיים הַקָ', וַגזר עַל זהַ אֶיסוַר חמוַר 
כנבלוַת וַטריפוַת, וַקָיבלוַ כל הַקָהַל אֶת הַאֶיסוַר, 

שהַמשיך  גדוַל  ת"ח  שהַיהַ  אֶחד  אֶדם  מלבד 
לאֶכוַל כי יש לוַ מסוַרת ברוַרהַ מאֶבוַת אֶבוַתיוַ, 
וַבלילהַ אֶחד חלם שהַוַאֶ אֶוַכל צלחת עַמוַסהַ 
מהַשמים  רמז  שזהַ  וַהַבין  וַרמשים,  בשקָצים 
שלאֶ שמעַ לאֶוַר הַחיים הַקָ', )עַיין בספרוַ פרי 
תוַאֶר סימן פ"הַ( וַהַוַסיף הַאֶוַהַ"ח וַכתב שמאֶז 
שגזר אֶת הַאֶיסוַר לאֶ הַגיעַוַ שוַם חגבים למשך 

עַשרים שנהַ בכל מרוַקָוַ. 
שאלה: לכבוד הרב יוסף בן שמואל. אני 
בכל שנה בחורף עושה "ריבה" מקליפות 
"כינים"  בקליפות  שיש  ושמעתי  תפוזים, 
שאי אפשר להוציאם. מה הדין בזה, ואם 
לפח  לזרוק  צריכה  אני  האם  הכנתי  כבר 

האשפה? תודה )סמדר שוב, חולון(

הַדבוַקָוַת  ל-"כנימוַת"  כוַוַנתך  תשוַבהַ: 
לקָליפוַת של פירוַת הַדר. וַאֶסביר, "כנימוַת" הַם 
תוַלעַים זעַירים מאֶוַד שנדבקָים עַ"ג הַקָליפהַ 
מבחוַץ עַד שגדלים וַמתפתחים וַיכוַלים לעַוַף, 
וַלזחוַל עַל הַפירוַת. אֶוַלם, בהַיוַתם קָטנים הַם 
כמוַ "גוַלם" הַמכוַסהַ בשכבת מגן עַל הַזחלים. 
וַהַנהַ ידוַעַהַ הַהַלכהַ שכל תוַלעַת הַגדילהַ בפרי 
מדין  מדאֶוַרייתאֶ  אֶסוַר  לעַץ,  מחוַבר  בהַיוַתוַ 
יהַיהַ  וַבתנאֶי שגם  "שרץ הַשוַרץ עַל הַאֶרץ", 
רוַחש וַזז וַמתנוַעַעַ בפרי, אֶוַלם אֶם אֶינוַ רוַחש 
וַזז אֶלאֶ עַוַמד במקָוַמוַ ללאֶ יכוַלת תזוַזהַ, לאֶ 
נאֶסר. כך פסקָ הַשוַ"עַ )סימן פ"ד הַל' וַ'( אֶוַלם 
הַרמ"אֶ מחמיר אֶפי' אֶם הַתוַלעַת לאֶ ריחשהַ 

הַדבוַקָוַת  הַכנימוַת  וַאֶלוַ  ממקָוַמהַ.  זזהַ  וַלאֶ 
וַהַם  רוַחשוַת  וַלאֶ  זזוַת  אֶינן  הַתפוַז  לקָליפת 
אֶוַלם  מוַתרים,  הַשוַ"עַ  וַלדעַת  בלבד,  גלמים 
לדעַת הַרמ"אֶ זהַ שרץ הַאֶסוַר מהַתוַרהַ וַמי יקָל 
בזהַ לכתחילהַ ח"וַ, לכן, לכתחילהַ צריך לשפשף 
אֶת קָליפת הַתפוַז עַם מברשת אֶוַ עַם סקָוַט'ש 
עַד שיסוַרוַ כל הַכנימוַת, אֶוַ לקָלף אֶת הַקָליפהַ 
הַצהַוַבהַ הַדקָהַ עַם מקָלף ירקָוַת וַלהַשאֶיר רקָ 
אֶת הַקָליפהַ הַלבנהַ. וַכן יש להַיזהַר שבשעַהַ 
שמקָלפים אֶת הַתפוַז שלאֶ ידבקָוַ לידיים כנימוַת 
וַיעַברוַ אֶח"כ לפרי, וַכן אֶין לתת פרוַסת לימוַן 
עַם קָליפהַ בתוַך כוַס תהַ, וַאֶם כבר הַכנת ריבהַ 
מהַקָליפוַת לאֶ צריך לזרוַקָ וַמוַתר לאֶכוַל בפרט 

לספרדים, וַהַ' יצילנוַ מכל מכשוַל.

אכילת חגבים
האם מותר לאכול חגבים, האם יש בהם דין שחיטה, ומה עם בשר בחלב?

שאל את הרב 

המקובל הרב יוסף בן שמואל שליט"א
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הרב 
שמעון
פרץ

הכי קרוב לבית!
 רוצים לזכות את

הרבים? הזמינו אליכם
לשכונה ערב שכולו חוויה!

הכי קרוב לבית!
 רוצים לזכות את

הרבים? הזמינו אליכם
לשכונה ערב שכולו חוויה!

072-3972-199
לפרטים נוספים מחלקת כנסים וחוגי בית:

הרב
חיים
זאיד

הרב
 מרדכי

לוי

הרב
מנחם
וייס

הרב
מאיר
שוורץ
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השלט הזה יכול להיות
שלכם!

זו ההזדמנות שלכם לתרום ולהנציח את שמכם להצלחה
או להבדיל לעילוי נשמת יקיריכם האהובים

באופן בלעדי במקווה.
ולזכות באלפי זכויות!!!

להקדשת מטר במקווה, חייגו : 2016*

לברכה 
והצלחה

לרפואה
שלמה

זיווג
 הגון 

נחת
 מהילדים 

ולכל 
ישועה

קולות מהשטח 
"אבן הפינה":הקולות החוויות והעשייה

החשיבות המכרעת של מקווה טהרה ביישוב יהודי
'''התקדמות משמעותית במיזם המקווה 
על  מעמיק  שיח  מעוררת  יאיר  בכוכב 
היהודיים.  בחיים  המקווה  של  מרכזיותו 
ארגון תהילה לדוד בהכוונת הגאון הרב בן 
ציון מוצפי שליט"א,  ממשיכים במאמצים 

להשלמת המיזם החיוני.
מקָוַוַהַ טהַרהַ אֶינוַ עַוַד מבנהַ ציבוַרי. 
קָהַילהַ  הַקָדוַשים,  חז"ל  דברי  פי  עַל 
יהַוַדית אֶינהַ נחשבת לקָהַילהַ של ממש 
ביוַתר  זהַוַ הַמוַסד הַבסיסי  ללאֶ מקָוַוַהַ. 
בחיי הַקָהַילהַ הַיהַוַדית, עַוַד יוַתר מבית 
הַכנסת, שכן בעַוַד שתפילהַ אֶפשר לקָיים 
פי  עַל  יהַוַדיים  שחיים  הַרי  מקָוַם,  בכל 
דברי חז"ל אֶפשריים רקָ כאֶשר יש מקָוַוַהַ 

טהַרהַ.
במרכז הַעַוַלמי תהַילהַ לדוַד מספרים 
הַציבוַר.  בקָרב  מיוַחדת  הַתעַוַררוַת  עַל 
"אֶנשים מבינים שמדוַבר במשהַוַ הַרבהַ 
יוַתר יסוַדי ממהַ שחשבוַ", משתף אֶחד 
מראֶשי הַאֶרגוַן. "תוַרמים רבים מביעַים 
מרכזיוַתוַ  עַל  לוַמדים  הַתפעַלוַת כשהַם 

של הַמקָוַוַהַ בחיי הַקָהַילהַ הַיהַוַדית."
שטהַרת  לכך  מוַדעַים  אֶינם  רבים 
הַמשפחהַ הַיאֶ מצוַוַהַ מהַתוַרהַ מהַמדרגהַ 
כמוַ  רבוַת  שמצוַוַת  בעַוַד  הַראֶשוַנהַ. 
לכל,  מוַכרוַת  וַכשרוַת  שבת  שמירת 
נסתרת  לעַיתים  הַמקָוַוַהַ  של  חשיבוַתוַ 
מהַעַין. אֶוַלם הַאֶמת הַיאֶ שזהַוַ הַמפתח 

להַמשכיוַת הַחיים הַיהַוַדיים.
לנוַכח  הַדברים מקָבלים משנהַ תוַקָף 
אֶפילוַ  שמתירהַ  הַמפליאֶים  חז"ל  דברי 
הַמקָוַדש  הַאֶוַצר   - תוַרהַ  ספר  למכוַר 
ביוַתר - כדי לממן בניית מקָוַוַהַ. תרוַמהַ 

במשהַוַ  שוַתפוַת  למעַשהַ  הַיאֶ  למקָוַוַהַ 
שהַוַאֶ יסוַדי יוַתר מכל הַמוַסדוַת הַאֶחרים 

בחיי הַקָהַילהַ.
הַשבוַעַ הַתקָבלוַ עַוַד עַדוַיוַת מרגשוַת 
מירוַשלים  משפחהַ  הַאֶרגוַן.  במשרדי 
סיפרהַ עַל ישוַעַהַ מוַפלאֶהַ שהַגיעַהַ מיד 
לאֶחר תרוַמתם למקָוַוַהַ. "הַרגשנוַ שזכינוַ 
להַיוַת חלקָ ממשהַוַ גדוַל מאֶיתנוַ", שיתפוַ 
בהַתרגשוַת. זוַג צעַיר מהַמרכז דיוַוַח עַל 
הַפרנסהַ,  בתחוַם  משמחת  הַתפתחוַת 
וַבעַל עַסקָ מהַצפוַן סיפר עַל עַסקָהַ גדוַלהַ 

שנסגרהַ באֶוַפן פתאֶוַמי.
"הַמקָוַוַהַ בכוַכב יאֶיר הַוַאֶ הַרבהַ יוַתר 
באֶרגוַן  מציינים  ציבוַרי",  מבנהַ  מעַוַד 
הַמפתח  למעַשהַ  "זהַוַ  לדוַד.  תהַילהַ 
להַקָמת קָהַילהַ יהַוַדית של ממש באֶזוַר. 
אֶבן  בהַנחת  לשוַתף  הַוַפך  תוַרם  כל 
הַפינהַ של הַחיים הַיהַוַדיים עַבוַר אֶלפי 

משפחוַת."
מביעַים  הַשרוַן  באֶזוַר  הַקָהַילוַת  רבני 
הַפרוַיקָט.  של  מהַירהַ  להַשלמהַ  תקָוַוַהַ 
חיוַני  שהַוַאֶ  מוַסד  עַל  מדברים  "אֶנחנוַ 
יוַתר מכל מוַסד אֶחר", אֶוַמר אֶחד מרבני 
הַיאֶ  הַזהַ  למיזם  תרוַמהַ  "כל  הַאֶזוַר. 
למעַשהַ תרוַמהַ לעַצם קָיוַמם של חיים 
להַיוַת  הַהַזדמנוַת  זוַהַי  באֶזוַר".  יהַוַדיים 
ביוַתר  הַיסוַדי  הַמוַסד  בהַקָמת  שוַתפים 
בחיי הַקָהַילהַ הַיהַוַדית. תרוַמהַ למקָוַוַהַ 
הַיאֶ שוַתפוַת בדבר שהַוַאֶ הַשעַר לעַתיד 
הַיהַוַדי, וַבזכוַת זוַ מצטרפים מדי יוַם עַוַד 

וַעַוַד תוַרמים למיזם הַחשוַב.

מצב המקווה לפני

אחרי השיפוץ בע”ה

השתתפות במצוות הטהרה פותחת את הדלת לכל הברכות.
הצטרפו עכשיו!

כל השתתפות מלווה בברכתו המיוחדת של 
הרה”ג בן ציון מוצפי  שליט"א

מקווה כוכב יאיר - זאת האחריות שלנו!
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אהבת ישראל
הרב ישראל אדלר

שלום בית
הרב ישועה עטייה -יועץ זוגי

סיפר יהַוַדי שחזר מנסיעַהַ באֶרצוַת הַברית 
עַל תוַפעַהַ מעַניינת שגילהַ: באֶמריקָהַ, כאֶשר 
באֶוַטוַסטרדהַ,  הַדרך  אֶם  עַל  נתקָעַ  אֶדם 
לוַ.  לעַזוַר  יעַצוַר  שמישהַוַ  סיכוַי  אֶין  כמעַט 
זאֶת מכמהַ סיבוַת: ראֶשית, אֶנשים לאֶ רוַאֶים 
מסוַכן  זהַ  וַשנית,  לזר,  וַלעַזוַר  לעַצוַר  סיבהַ 
מאֶוַד - הַן בגלל הַתנוַעַהַ הַסוַאֶנת וַהַן מחשש 
שמדוַבר בתרמית של נוַכלים הַמנסים לגנוַב 

מהַרכב של הַעַוַזרים.
 - מיוַחדת  לתוַפעַהַ  לב  הַגוַיים שמוַ  אֶוַלם 
יהַוַדים תמיד עַוַצרים לעַזוַר ליהַוַדים אֶחרים 
שנקָלעַוַ לצרהַ. לכן, הַחלוַ כמהַ מהַם להַחזיקָ 
וַמהַוַהַים  ישנים  חסידיים  בגדים  ברכבם 
שמצאֶוַ בפחי אֶשפהַ בשכוַנוַת יהַוַדיוַת. כשהַם 
נתקָעַים בדרך, הַם לוַבשים אֶת הַבגדים הַללוַ 
לעַתים  להַם.  לעַזוַר  יעַצרוַ  שיהַוַדים  כדי 
גדוַל  כוַשי  גוַי   - מוַזר  מחזהַ  לראֶוַת  אֶפשר 
עַוַמד  במוַצאֶוַ,  לטעַוַת  אֶפשר  שאֶי  ממדים, 

)סאֶמט(  קָטיפהַ  בכוַבעַ  לבוַש  הַדרך  בצד 
יבחין  שיהַוַדי  מחכהַ  בהַתלהַבוַת,  וַמנוַפף 

ב'יהַוַדי' שזקָוַקָ לעַזרהַ...
הַגמראֶ  דברי  אֶת  לנוַ  מזכיר  זהַ  סיפוַר 
"עַזוַב  מצוַוַת  בעַניין  מציעַאֶ  בבאֶ  במסכת 
תעַזוַב עַמוַ". הַגמראֶ דנהַ בשאֶלהַ מהַ קָוַדם 
- פריקָהַ אֶוַ טעַינהַ. כלוַמר, כאֶשר יהַוַדי הַוַלך 
הַאֶחד   - רוַבצים  חמוַרים  שני  וַרוַאֶהַ  בדרך 
תחת משאֶוַ כשבעַליוַ מתקָשהַ להַרימוַ, וַהַשני 
בטעַינהַ  לעַזרהַ  וַזקָוַקָ  משאֶוַ  אֶת  פרקָ  כבר 

מחדש - אֶת מי עַליוַ לעַזוַר קָוַדם?
משוַם  קָוַדמת,  שפריקָהַ  פוַסקָת  הַגמראֶ 
פריקָהַ,  של  במקָרהַ  שכן  חיים.  בעַלי  צעַר 
מלבד הַצוַרך לעַזוַר ליהַוַדי, יש גם אֶת סבלוַ 
של הַחמוַר שאֶינוַ מצליח לקָוַם וַמשאֶוַ מעַיקָ 

עַליוַ.
רקָ  נכוַן  זהַ  דין  הַגמראֶ,  מוַסיפהַ  אֶוַלם, 
כאֶשר שני בעַלי הַחמוַרים שוַוַים במעַמדם. 

אֶם אֶחד מהַם הַוַאֶ שוַנאֶ שלוַ - למשל אֶדם 
שאֶינוַ מתנהַג כראֶוַי בהַרבהַ דברים, וַלכן הַוַאֶ 
מתרחקָ ממנוַ בשל מעַשיוַ הַנלוַזים - במקָרהַ 
של  הַחמוַר  אֶת  דוַוַקָאֶ  להַעַדיף  יש  כזהַ 
הַשוַנאֶ. זאֶת משוַם ש"לכוַף אֶת יצרוַ עַדיף" 
- כלוַמר, הַאֶדם בוַוַדאֶי מעַדיף לגשת לעַזוַר 
ליהַוַדי הַלבוַש בבגד רבני מכוַבד וַלאֶ ליהַוַדי 
הַפשוַט שלאֶ עַוַשהַ רוַשם של צדיקָ גדוַל, אֶך 
דוַוַקָאֶ משוַם כך עַליוַ לכוַף אֶת יצרוַ וַלעַזוַר 
למי שאֶינוַ חפץ לעַזוַר לוַ, כדי לחנך אֶת עַצמוַ 

במידוַת טוַבוַת.

תחפושת בכביש
מה גורם לכושים באמריקה להחזיק ברכב תחפושת של יהודים?

אות ומופת
מה כוחה של כוס קפה חמה ואיך נראית זוגיות מופלאה של גדולי עולם?

הַשבוַעַ יחוַל יוַם הַשלוַשים לפטירת דוַדי, הַרהַ"ג 
ר' ניסים יעַקָב עַטייהַ זצ"ל. זכהַ הַדוַד, "וַכל בנייך 
לימוַדי הַ'". שאֶלתי אֶת הַדוַדהַ: אֶיך וַכיצד זכיתם? 
מהַוַ סוַד הַהַצלחהַ שלכם? וַנביאֶ מעַט מהַמעַט, 

ככל שיוַתיר לנוַ הַמקָוַם.
עַל  קָיבלתי  שהַתחתנוַ  מיוַם  הַדוַדהַ:  סיפרהַ 
וַלהַאֶדיר אֶת בעַלי. אֶמרתי לעַצמי,   עַצמי לכבד 
"אֶם הַ' לאֶ יבנהַ בית..." אֶם הַ' מזכהַ אֶוַתי לבנוַת 
בית, אֶני אֶעַשהַ זאֶת עַם כל הַכוַח שיש בי! וַכאֶשר  
אֶני אֶעַשהַ אֶת בעַלי מלך, הַוַאֶ יעַשהַ אֶוַתי מלכהַ! 

וַזכינוַ לחיוַת כך כל ימי חיינוַ.
בבית הַשכנים מהַקָוַמהַ למטהַ בנוַ חדר, וַאֶשתוַ 
להַם  שיהַיהַ  כדי  מרפסת  לבנוַת  ממנוַ  ביקָשהַ 
מרחב וַנוַף. אֶמר להַ הַרב: למעַן הַאֶמת, לי מרפסת 
לאֶ תעַלהַ וַלאֶ תוַסיף, די לי בכך שיש לי כיסאֶ, 
סטנדר וַספרי לימוַד, הַם "כלי הַעַבוַדהַ" שלי, אֶבל 
אֶם אֶת רוַצהַ מאֶוַד וַמרפסת תשמח אֶוַתך, אֶני 

מוַכן להַתאֶמץ! וַאֶכן, לקָח הַלוַוַאֶהַ לצוַרך זהַ.

עַם כל גדלוַתוַ וַשקָידתוַ בתוַרהַ, הַקָפיד תמיד 
וַכן  לכוַלל  בהַגיעַוַ  מיד  בבית.  בנעַשהַ  להַתעַניין 
בצאֶתוַ, הַיהַ מצלצל הַביתהַ וַדוַרש בשלוַם כוַלם, 
הַאֶם הַכל כשוַרהַ, הַאֶם זקָוַקָים לדבר מהַ. בכל חג 

שימח אֶת אֶשתוַ במתנהַ נאֶהַ כפי רצוַנהַ. 
סיפר אֶחד מהַאֶברכים שלוַ בכוַלל: הַרב סיפר 
לנוַ, תלמידיוַ, כי הַוַאֶ אֶינוַ יוַצאֶ מהַבית בטרם הַכין 
אֶני  אֶף  כך  נוַהַג  בזכוַתוַ  חם.  קָפהַ  כוַס  לאֶשתוַ 
בביתי, וַבכל פעַם מחדש מרגיש עַד כמהַ הַנהַגהַ 

"פשוַטהַ" זוַ מחזקָת אֶת שלוַם הַבית שלי.
הַקָפיד  חמישי  יוַם  בכל  שנים,  במשך  וַעַוַד, 
להַיכנס בעַצמוַ לחנוַת טבעַ וַלקָנוַת עַבוַר אֶשתוַ 

מוַצרים בריאֶים וַמזינים כדי שתתחזקָ וַתשמח.
הַרב הַתרהַ וַהַזהַיר מפגעַי הַטכנוַלוַגיהַ וַאֶמר, כי 
מניסיוַנוַ בבית הַדין,  בעַיוַת רבוַת וַקָשוַת בשלוַם 
בית וַמקָרים מוַרכבים וַסבוַכים בין זוַגוַת נוַצרים 

כתוַצאֶהַ מכך.
אֶת  סבבוַ  וַבנוַתיוַ  בניוַ  כאֶשר  חוַליוַ,  בימי  גם 

מיטתוַ בבית הַחוַלים, עַל אֶף חוַלשתוַ וַייסוַריוַ, לאֶ 
שכח לרגעַ לדרוַש בשלוַם אֶשתוַ. תמיד שאֶל: מהַ 

שלוַם אֶמאֶ? אֶיך הַיאֶ מסתדרת? תשימוַ לב!
ביוַם רביעַי, הַאֶחרוַן לחייוַ, חייך לאֶשתוַ וַאֶמר 
להַ: הַכל בזכוַתך! אֶת אֶפשרת לי להַתמסר ללימוַד 
הַתוַרהַ! אֶת הַשקָעַת אֶת כל כוַלך בבית וַבילדים, 
וַנתת לי פניוַת פיזית וַרגשית לשבת וַללמוַד וַללמד

ברגעַ  כוַח,  באֶפס  כשהַיהַ  קָשוַת,  בשעַוַת  אֶף 
ששמעַ כי אֶשתוַ בדרכהַ לבקָרוַ, קָיבל כוַח, חייך 

וַהַאֶיר פנים, וַאֶמר להַ: אֶת נוַתנת לי כוַח!
של  שנים  לאֶחר  אֶחרוַן",  ליוַם  "וַתשחקָ  וַזהַוַ 
הַשקָעַהַ,  של  שנים  לאֶחר  בית,  וַבניית  שוַתפוַת 
מסירוַת וַכבוַד הַדדיים, זוַכים להַתעַלוַת מעַל הַצעַר 

וַהַכאֶב וַלהַיפרד מתוַך שחוַקָ.

 ניתן להַשיג אֶצלנוַ אֶת ספריוַ
-של הַרב ישוַעַהַ עַטייהַ 3911999 072

הוצאת עין הרע 
בלי עין הרע!
השיטה הידועה מהספרים הקדושים

להסרת עין הרע בעופרת
 על ידי המקובל הרה"צ

רבי יוסף בן שמואל שליט"א
לפי הסדר הנכון עם הלחש של החיד"א הק'

מהי הוצאת עין הרע בעופרת?

ידוע מספרים קדמונים פעולת העופרת להסרת עין הרע 

שבכוחה להסיר ולסלק כל כח רע הנגרם מעין רעה.

וע"י זה להביא לאדם ישועה ורפואה שלמה 

ולהסיר כל פחדים וחרדות.
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נקודה למחשבה 
הרב ינון בן רפאל

"ואם אמר יאמר העבד אהבתי את אדני 
את אשתי ואת בני לא אצא חפשי: והגישו 
אדניו אל האלקים והגישו אל הדלת או אל 
המזוזה ורצע אדניו את אזנו במרצע ועבדו 

לעולם".
ראֶהַ  וַמהַ  ברש"י(  )הַוַבאֶ  חז"ל  וַאֶמרוַ 
שבגוַף?  אֶברים  שאֶר  מכל  להַרצעַ  אֶוַזן 
אֶמר רבי יוַחנן בן זכאֶי אֶוַזן ששמעַהַ עַל 

הַר סיני לאֶ תגנוַב, וַהַלך וַגנב, תרצעַ.
וַיש להַקָשוַת אֶ. לאֶ נשכח שאֶוַתוַ הַעַבד 
לאֶ גנב הַיוַם. הַוַאֶ גנב לפני שש שנים. וַאֶם 
מגיעַ לוַ להַרצעַ בעַבוַר גנבתוַ אֶז למהַ רקָ 
אֶחרי שש שנים וַלאֶ מיד כשגנב? ב. מדוַעַ 
הַאֶוַזן נרצעַת בגלל "לאֶ תגנוַב"? לכאֶוַרהַ 
הַיהַ מתאֶים יוַתר לרצוַעַ אֶת הַיד שלמרוַת 
הַרגל,  אֶת  אֶוַ  גנבהַ.  תגנוַב,  לאֶ  אֶיסוַר 
אֶפילוַ  אֶוַלי  הַיוַתר,  וַלכל  לגנוַב.  שהַלכהַ 
וַבלי הַהַדרכהַ  אֶת הַעַין, שראֶתהַ וַחמדהַ, 
של הַעַין, לאֶ הַיהַ ניתן לבצעַ אֶת מעַשהַ 
בין  הַשייכוַת  מהַ  הַאֶוַזן?  אֶבל  הַגניבהַ. 
הַגניבהַ לבין הַאֶוַזן? וַכי מהַ פשעַהַ הַאֶוַזן 

וַמהַוַ חלקָהַ בגניבהַ?
אֶחת:  הַיאֶ  הַשאֶלוַת  לשתי  וַהַתשוַבהַ 
מעַשהַ  בגלל  לאֶ  באֶמת  הַיאֶ  הַרציעַהַ 
הַגניבהַ. כמוַבן שמעַשהַ הַגניבהַ הַוַאֶ ללאֶ 
ספקָ דבר חמוַר, כמוַ שידוַעַ שגזל מקָטרג 
בראֶש. אֶבל זהַ לאֶ בהַכרח מראֶהַ שהַגנב 
תגנוַב.  לאֶ  באֶיסוַר  נפש  בשאֶט  מזלזל 
עַוַני  של  קָשהַ  בניסיוַן  הַיהַ  הַוַאֶ  לעַיתים 
לפת  שהַגיעַ  להַיוַת  יכוַל  אֶפילוַ  אֶוַ  גדוַל, 
לחם ממש אֶוַ רעַב גדוַל וַכיוַצאֶ בזהַ. לאֶ 
שאֶז מוַתר לגנוַב, אֶבל עַכ"פ לאֶ כל נפילהַ 
מראֶהַ עַל זלזוַל וַחוַסר עַניין לציוַוַי הַתוַרהַ. 
מתי זהַ מראֶהַ שהַוַאֶ מזלזל? כאֶשר אֶחרי 
שש שנים של עַבדוַת שהַוַאֶ מרצהַ בעַקָבוַת 
וַהַוַאֶ  הַשחרוַר  זמן  מגיעַ  הַגניבהַ,  מעַשהַ 
אֶת  אֶדוַני  אֶת  'אֶהַבתי   - להַישאֶר  בוַחר 

בהַחלט  מראֶהַ  כבר  זהַ  בני',  וַאֶת  אֶשתי 
ש"לאֶ תגנוַב" אֶצלוַ זהַ לאֶ ממש נוַראֶ. אֶם 
הַוַאֶ הַיהַ באֶמת מבין מהַוַ לאֶ תגנוַב, הַוַאֶ 
לאֶ הַיהַ רוַצהַ להַישאֶר שם אֶפילוַ עַוַד רגעַ 
אֶחד. כי בשבילוַ עַצם הַשהַוַת שם הַייתהַ 
אֶמוַרהַ להַיוַת אֶוַת קָלוַן. לכן רקָ אֶחרי שש 

שנים כשהַוַאֶ בוַחר להַישאֶר, הַוַאֶ נרצעַ.
וַזוַ גם הַסיבהַ שהַאֶוַזן דוַוַקָאֶ וַלאֶ שאֶר 
זוַ   הַיאֶ  הַיד  שבסוַף  נכוַן  כי  הַאֶיברים, 
שגנבהַ. אֶבל לאֶ עַל הַגניבהַ רוַצעַים אֶוַתוַ, 
אֶלאֶ עַל זהַ שלאֶ הַבין מהַוַ 'לאֶ תגנוַב' וַמי 
שהַיהַ צריך לשמוַעַ וַלהַבין זהַ הַאֶוַזן. אֶם 
הַאֶוַזן הַייתהַ שוַמעַת כמוַ שצריך לשמוַעַ, 
הַוַאֶ לאֶ הַיהַ גוַנב אֶוַ עַל כל פנים לאֶ הַיהַ 
מזלזל ב'לאֶ תגנוַב'. כי הַהַבנהַ תלוַיהַ הַיאֶ 
בשמיעַת הַאֶוַזן ]כדמצינוַ: 'שמעַ ישראֶל', 
'שמעַ קָוַלנוַ', 'וַישמעַ יתרוַ', 'וַנתת לעַבדך 

לב שוַמעַ', וַעַוַד[. 
                                 )שמש ינוַן(

עין  את  או  עבדו  עין  את  איש  יכה  וכי 
עינו:  תחת  ישלחנו  לחפשי  ושחתה  אמתו 
לחפשי  יפיל  אמתו  שן  או  עבדו  שן  ואם 

ישלחנו תחת שנו:
הַעַבד  יוַצאֶ  באֶמת  מדוַעַ  להַבין  וַיש 
לחירוַת דוַוַקָאֶ בשן וַעַין? וַיש לבאֶר: הַנהַ 
כאֶשר חם בנוַ של נח חטאֶ כלפי אֶביוַ וַלאֶ 
כיסהַוַ כשראֶהַוַ בגנאֶי כשהַוַאֶ מגוַלהַ, קָללוַ 
אֶביוַ נח "עַבד עַבדים יהַיהַ לאֶחיוַ". וַבאֶוַתוַ 
וַיראֶ  אֶ.  פגמים.  שני  הַיוַ  חם  של  מעַשהַ 
בחוַץ.  אֶחיוַ  לשני  וַיגד  ב.  כנעַן.  אֶבי  חם 
פגם  הַוַאֶ  וַהַשני  בעַין,  פגם  הַוַאֶ  הַראֶשוַן 
בפהַ וַבשיניים. וַאֶ"כ נמצאֶ שעַניין הַעַבדוַת 
שאֶמרהַ  הַסיבהַ  וַזוַהַי  וַלעַין.  לשן  קָשוַר 
הַתוַרהַ שהַעַבד יוַצאֶ בשן וַעַין, שבזהַ הַוַאֶ 
תיקָן אֶת הַפגם של חם שנתקָלל בעַבדוַת.

)מתוַקָים מדבש בשם הַגר"אֶ, מעַוַבד(

לכלב  תאכלו  לא  טרפה  בשדה  "ובשר 
תשליכון אותו"

מרדכי  רבי  הַגאֶוַן  באֶקָראֶי  פגש  פעַם 
וַהַלהַ  מאֶשכנז,  רפוַרמי  ב-"רב"  בנט 
הַתפאֶר בפניוַ עַל עַנייני קָהַילתוַ שנחתכים 
עַל פיוַ בכל שאֶלהַ. שאֶל אֶוַתוַ רבי מרדכי, 
עַל  אֶוַתך  שוַאֶלים  אֶם  עַוַשהַ  אֶתהַ  "מהַ 
כשרוַת בהַמוַת אֶוַ עַוַפוַת אֶם הַם כשרים 
הַרפוַרמי,  "הַרב"  לוַ  עַנהַ  טרפהַ"?  אֶוַ 
רבי  לוַ  אֶמר  מספקָ".  להַטריף  נוַהַג  "אֶני 
רחוַקָ  בכפר  סיפוַר:  לך  "אֶספר  מרדכי, 
מפרנקָפוַרט הַיהַ פעַם יהַוַדי שהַיהַ מגדל 
תרנגוַלוַת וַאֶוַוַזים לשחיטהַ. כאֶשר הַייתהַ 
שאֶלהַ הַיהַ הַלהַ נוַסעַ אֶל ביתוַ של הַמראֶ 
הַשאֶלהַ  אֶת  וַמציג  בפרנקָפוַרט  דאֶתראֶ 
בפניוַ. פעַם אֶחת פגש בוַ ליצן אֶחד וַאֶמר 
לוַ, 'מהַ לך כי תטרח לשוַוַאֶ? כתוַב בתוַרהַ 
לכלב  תאֶכלוַ  לאֶ  טריפהַ  בשדהַ  וַבשר 
הַטריפהַ  שהַבשר  מכאֶן  אֶוַתוַ.  תשליכוַן 
מגיעַ לכלב. לכן, אֶם תהַיהַ לך עַוַד שאֶלהַ 
של טריפוַת בעַוַפוַת הַנח לפני הַכלב, וַאֶם 
הַוַאֶ יאֶכל סימן הַוַאֶ שבאֶמת הַבשר טרף'. 
הַעַצהַ  עַל  הַאֶרץ שמח  עַם  שהַיהַ  הַכפרי 
הַחליט  כחוַדש,  לאֶחר  למעַשהַ.  נהַג  וַכך 
דאֶתראֶ  הַמראֶ  של  ביתוַ  עַד  שוַב  לעַלוַת 
עַוַף  כשרוַת  של  שאֶלהַ  עַם  בפרנקָפוַרט 
לאֶ  מדוַעַ  דאֶתראֶ  הַמראֶ  מששאֶלוַ  בידוַ. 
הַעַצהַ  עַל  הַלהַ  לוַ  סיפר  רב,  זמן  הַוַפיעַ 
הַחכמהַ ששמעַ מאֶוַתוַ ליצן. 'נוַ, וַמדוַעַ אֶ"כ 
חזרת אֶלי שוַב, וַכי מהַ רעַ בפסיקָוַתיוַ של 
הַכלב'? שאֶלוַ הַרב. הַשיב הַכפרי לתוַמוַ: 
'הַכלב שלי הַוַאֶ מחמיר מדי, הַוַאֶ כל הַזמן 
מטריף'..." אֶמר לוַ רבי מרדכי לאֶוַתוַ "רב" 
רפוַרמי, "אֶף אֶתהַ נוַהַג כמנהַגוַ של הַכלב 

וַכל הַזמן מחמיר..."
)עַנף עַץ אֶבוַת, מעַוַבד(

מנהג של כלב
מה המיוחד באוזן של הגנב, ומה גורם ל"רב" להחמיר בכל שאלה?

7

השנה אתם

מרבים
התקשרו: בשמחה

כל תרומה תתקבל בברכה!

מחלקת החסד

 של "תהילה לדוד" 

נערכת למבצע פורים

 לשמח ילדים בבתי החולים
072-3911999

אתם תורמים 
אנחנו מחלקים!
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מניעַת הַתקָררוַת הַיאֶ מפתח לשמירהַ עַל 
וַהַחוַרף.  הַמעַבר  בעַוַנוַת  במיוַחד  הַבריאֶוַת, 
עַל  וַשמירהַ  הַחיסוַן  מעַרכת  חיזוַקָ  ידי  עַל 
משמעַוַתית  להַפחית  ניתן  בריאֶ,  חיים  אֶוַרח 
אֶת הַסיכוַי להַידבקָ בנגיפים הַגוַרמים למחלהַ. 
יעַילוַת  זהַ נציג טכניקָוַת פשוַטוַת אֶך  בפרקָ 
תזוַנהַ,  הַמלצוַת  כוַלל  הַתקָררוַת,  למניעַת 
הַרגלים יוַמיוַמיים וַשיטוַת טבעַיוַת להַגנהַ עַל 

הַגוַף
חיזוק מערכת החיסון באמצעות תזונה:

מזוַנוַת עַשירים בוַיטמין c: וַיטמין c מחזקָ 
אֶת מעַרכת הַחיסוַן וַמסייעַ במניעַת מחלוַת. 
קָיוַוַי,  הַדר,  פירוַת  הַיוַמיוַמי  בתפריט  שלבוַ 

וַתוַתים אֶדוַמים  פלפלים 
שוַם וַבצל: לשוַם וַלבצל יש תכוַנוַת אֶנטי-

שמסייעַוַת  וַאֶנטי-דלקָתיוַת  בקָטריאֶליוַת 
למרקָים,  אֶוַתם  הַוַסיפוַ  מחלוַת.  במניעַת 

סלטים אֶוַ  תבשילים 
לאֶבץ  טבעַיים  מקָוַרוַת  וַזרעַים:  אֶגוַזים 

לתפקָוַד  שתוַרמים  בריאֶוַת  שוַמן  וַחוַמצוַת 
הַחיסוַן מעַרכת  של  תקָין 

הרגלים לשמירה על הבריאות:
ידיים  רחיצת  אֶישית:  הַיגיינהַ  עַל  שמירהַ 
באֶוַפן קָבוַעַ הַיאֶ אֶחת הַדרכים הַיעַילוַת ביוַתר 
להַשתמש  מוַמלץ  נגיפים.  הַעַברת  למנוַעַ 

שניוַת  20 לפחוַת  ידיים  וַלשטוַף  בסבוַן 
הַימנעַוַת ממגעַ בפנים: נגיפים עַוַברים דרך 
מגעַ באֶף, בפהַ וַבעַיניים, וַלכן חשוַב להַימנעַ 

ממגעַ לאֶ נחוַץ בפנים
מתחזקָת  הַחיסוַן  מעַרכת  מספקָת:  שינהַ 
שינהַ  שעַוַת   7-8 עַל  הַקָפידוַ  הַשינהַ.  בזמן 

בלילהַ אֶיכוַתית 
חיזוק ההגנה הטבעית:

מתוַנהַ  פעַילוַת  סדירהַ:  גוַפנית  פעַילוַת 
משפרת אֶת זרימת הַדם וַמגבירהַ אֶת פעַילוַת 

הַחיסוַן מעַרכת 
שאֶיפת אֶדים עַם שמנים אֶתריים: שמנים 
כמוַ אֶקָליפטוַס וַלבנדר מסייעַים לשמירהַ עַל 

דרכי נשימהַ פתוַחוַת וַנקָיוַת
אֶוַוַיר נקָי: הַקָפידוַ לאֶוַוַרר חדרים וַלשמוַר 
מהַר  מתפשטים  נגיפים  נקָייהַ.  סביבהַ  עַל 

מאֶוַוַררים וַלאֶ  סגוַרים  במקָוַמוַת  יוַתר 
סיכום:

חיזוַקָ  עַל  מבוַססת  הַתקָררוַת  מניעַת 
הַיגיינהַ  הַרגלי  עַל  שמירהַ  הַחיסוַן,  מעַרכת 
בריאֶים וַאֶוַרח חיים מאֶוַזן. באֶמצעַוַת תזוַנהַ 
נכוַנהַ, שינהַ מספקָת וַהַרגלים פשוַטים, ניתן 
לשמוַר עַל בריאֶוַת יציבהַ וַלהַקָטין אֶת הַסיכוַן 

במחלוַת להַידבקָ 
כל  אֶת  נסכם  וַהַאֶחרוַן,  הַבאֶ  בפרקָ 
הַמידעַ שנאֶסף וַנציג תוַכנית ברוַרהַ לשילוַב 
כן,  כמוַ  הַיוַמיוַם.  בחיי  וַהַמניעַהַ  הַטיפוַלים 
הַרפוַאֶהַ  לשילוַב  מעַשיוַת  הַמלצוַת  נספקָ 
הַטבעַית בשגרהַ כדי להַתמוַדד ביעַילוַת עַם 

הַתקָררוַת

פינת הבריאות

לצרכי  חיים  בעַלי  גידוַל  סביב  הַבעַיהַ 
הַמזוַן,  הַגידוַל,  מקָוַם  דהַיינוַ   - תעַשייהַ 
הַתפעַוַל וַהַכח אֶדם -  שהַוַאֶ דוַרש הַשקָעַהַ 
רבהַ, לכן רבים מחברוַת הַמזוַן ברחבי הַעַוַלם 
יוַצרים ביקָוַש רב לחלוַפוַת בשר כמוַ בשר עַל 

מתוַרבת" "בשר  אֶוַ  צמחי  בסיס 
וַהַוַאֶ   הַאֶוַרז  למדינת  יש  דרך  פוַרץ  רעַיוַן 
יוַתר  אֶחוַז  שמוַנהַ  שמכיל  הַבשרי”,  "הַאֶוַרז 
חלבוַן וַשבעַהַ אֶחוַז יוַתר שוַמן מאֶוַרז רגיל. 
אֶוַתם  שמצפים  רגילים  אֶוַרז  בגרגרי  מדוַבר 
בג’לטין דגים כדי לעַזוַר בהַדבקָהַ, וַמזריקָים 
תאֶי בקָר לפני תרבית בצלחת פטרי למשך 
עַד 11 ימים. לאֶוַרז יש מבנהַ נקָבוַבי מעַט, 
מציעַ  לתוַכוַ,  הַוַזרקָוַ  הַבקָר  שתאֶי  וַברגעַ 
בצוַרהַ  לגדוַל  לתאֶים  אֶידיאֶלי  מבנהַ  הַאֶוַרז 
עַוַלמי  מהַפך  זהַוַ  הַחוַצהַ.  מבפנים  אֶחידהַ 
בתזוַנהַ שתיתן פתרוַן למדינוַת רעַב וַבוַוַדאֶי 

הַוַמניטרי לסיוַעַ 

הַמנהַ,  ביצירת  נפגעַ  לאֶ  חיים  בעַל  אֶף 
הַיאֶ  אֶבל  רגילהַ,  אֶוַרז  קָעַרת  כמוַ  שנראֶית 
של  תוַצאֶהַ  קָלהַ,  חמאֶתית  אֶרוַמהַ  מפיצהַ 
תאֶי  וַבתרבית  בקָר  בשרירי  עַמוַסהַ  הַיוַתהַ 

שוַמן
הַפוַסקָים עַדיין דנים, וַהַדעַוַת חלוַקָוַת לגבי 
עַל  נוַסף  דיוַן  נכנס  וַכבר  הַבשר הַמתוַרבת. 
חלבוַן מן הַחי ללאֶ שחיטהַ של   בעַלי חיים, 
בשר  של  הַייצוַר  תהַליך  בתחילת  שמיוַצר  

מתוַרבת
הַגזעַ  תאֶי  אֶת  משרים  הַראֶשוַני  בשלב 
ב"סרוַם" שהַוַאֶ הַנוַזל שבדם, וַהַתאֶים גדלים 
אֶיסוַר  בזהַ  יש  הַאֶם  הַסרוַם,  מן  וַניזוַנים 
דם? וַאֶף שבסוַפוַ של דבר בטל הַסרוַם הַזהַ 
אֶיסוַר  מבטלין  שאֶין  הַדין  אֶבל  במיעַוַטוַ, 
אֶ"אֶ  הַסרוַם   שללאֶ  כיוַן  וַעַוַד,  לכתחילהַ. 
שתאֶי הַגזעַ יתפתחוַ וַיתרבוַ, הַאֶם דינוַ כדבר 

ברוַב? בטל  שאֶינוַ  הַמעַמיד 
גם עַלינוַ לברר הַאֶם יש כאֶן אֶיסוַר של דג 
וַבשר יחד, שכן גרגירי הַאֶוַרז מצוַפים בג׳לטין 

דגים
מאֶוַד  חשוַב  מצרך  הַוַאֶ  שחלבוַן  כיוַן 
מוַצלח  וַפתרוַן  לספוַרטאֶים  גם  הַמשמש 
לאֶחרוַנהַ  נפוַץ  באֶרהַ״ב  הַמזוַן,  לתעַשיית 
הַמזוַן,  בתעַשיית  הַמשמש  חלבוַן  תחליף 
הַחלבוַן   - וַמאֶפיוַת  בקָוַנדיטוַריוַת  בעַיקָר 
 !! כשרים  שאֶינם  חיים  בעַלי  מדם  מוַפקָ 

נאמן למקור
מהן השיטות הטבעיות למניעת התקררות?

אורז בשרי
אילו גורמים כלולים בהשקעה בגידול בעלי חיים לתעשייה?

לייעוץ טלפוני עם הד"ר
 חייגו: 072-3911999 

בנתיב הכשרות

פינת הבריאות

הרב שמעון בלוקה שליט"א

הרב ד"ר אור בן עוזיאל
מומחה ברפואה טבעית

בכל ערב שבת
יערוך המקובל

הרב

את הפדיון

 יוסף בן 
שמואל

למסירת שמות
חייגו:

072-3911999 

זקוקים לישועה?
זה הזמן לפדיון נפש!

עפ"י רבותינו המקובלים ע"י פדית
צלמו של האדם,

ככתוב
 "בצלם אלוקים ברא את האדם"
כח הפדיון להמתיק את הדינים ולפתוח

צנורות השפע.
מסוגל לשנות

גזר דין
לטובה!
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בימים עַברוַ טבעַוַ הַיהַוַדים אֶת הַמוַשג "לוַפט 
הַבוַנהַ  הַחוַלם  טיפוַס  אֶת  להַגדיר  כדי  מעַנטש" 
פירוַשוַ  "לוַפט"  בסיס.  ללאֶ  באֶוַוַיר  מגדלים 
זכאֶי לתוַאֶר  וַאֶשליוַת  אֶוַיר, אֶדם שחי בדמיוַנוַת 
מצליח",  הַיהַ  הַעַסקָ  רקָ  "לוַ  הַזהַ.  הַמפוַקָפקָ 
"כשאֶזכהַ בלוַטוַ", "באֶרץ בלי מיסים אֶוַכל להַרוַוַיח 
.. הַוַאֶ כבר בזבז אֶת כספוַ עַוַד  וַכוַ'  וַלהַתעַשר" 
בטרם רכש אֶת הַכרטיס, הַוַאֶ ציפהַ לאֶיזוַ פריצת 
דרך שתגשים לוַ חלוַם רחוַקָ וַכשזוַ לאֶ הַתרחשהַ 
הַוַאֶ ידעַ להַסביר מדוַעַ זהַ לאֶ קָרהַ. זהַוַ בקָצרהַ 

סיפוַר חייוַ של הַ"לוַפט מעַנטש".
עַבד  בדיני  הַעַוַסקָת  פרשתנוַ,  בתחילת  שוַרהַ 
בגפוַ  "אֶם  הַזוַ:  הַתוַפעַהַ  אֶת  מסכמת  הַעַברי, 
יבוַאֶ, בגפוַ יצאֶ", במילים אֶחרוַת, אֶם הַעַבד הַחל 
אֶת תקָוַפת עַבוַדתוַ כשהַוַאֶ רוַוַקָ, לאֶ יכוַל הַאֶדוַן 
להַכריח אֶוַתוַ לישאֶ אֶישהַ כדי ללדת ילדים בחיי 
הַעַבדוַת. הַפסוַקָ הַזהַ מתבטאֶ הַיטב גם בפתגם 
אֶחר: "מי שטרח בעַרב שבת, יאֶכל בשבת". לאֶ 

הַשקָעַת, לאֶ תרוַוַיח. לאֶ זרעַת, לאֶ תקָצוַר.
בין אֶם מדוַבר בעַסקָים, ביחסי אֶנוַש, במשפחהַ, 
בהַידברוַת בין קָהַילוַת אֶוַ עַמים אֶוַ בחינוַך הַילדים, 
הַעַיקָרוַן הַזהַ שריר וַקָיים. כדברי דוַד הַמלך נעַים 
זמירוַת ישראֶל בספר תהַילים: "הַזוַרעַים בדמעַהַ 
הַשקָעַהַ,  קָוַדמת  טוַבהַ  לתוַצאֶהַ  יקָצוַרוַ".  ברינהַ 

וַלהַצלחהַ קָוַדמת הַשקָעַהַ מרוַבהַ.
עַני  אֶדם  עַל  מספרת  מפוַרסמת  עַם  אֶגדת 
שנכנס לבית גביר הַעַיירהַ. ריח ניחוַח נדף מהַסלוַן, 
שם ישב הַגביר וַסעַד אֶת ליבוַ במאֶכל הַאֶהַוַב עַליוַ, 
בלינצ'ס )חביתיוַת( גבינהַ. אֶוַתוַ עַני לאֶ יכל לעַמוַד 
בפני הַריח הַמפתהַ. הַוַאֶ שב לביתוַ וַהַתחנן לאֶשתוַ 
חסיהַ שתכין עַבוַרוַ בלינצ'ס.  "אֶשמח להַכין אֶוַתם 
עַבוַרך", הַשיבהַ חסיהַ וַששהַ לעַשוַת כרצוַן בעַלהַ, 
"אֶבל אֶין לנוַ גבינהַ בבית". "נוַ טוַב, יקָירתי, הַכיני 
לנוַ".  אֶין  ביצים  גם  "אֶך  גבינהַ".  ללאֶ  בלינצ'ס 

"חסיהַ" אֶמר הַעַני בקָוַל מתחנן "אֶת אֶשת חיל, אֶני 
בטוַח שתוַכלי להַסתדר אֶיכשהַוַ גם ללאֶ ביצים". 
עַשתהַ חסיהַ עַבוַר בעַלהַ כל שביכוַלתהַ עַם מעַט 
הַמצרכים שעַמדוַ לרשוַתהַ, וַכשהַגישהַ אֶת מעַשי 
ידיהַ לשוַלחן, עַיקָם הַעַני אֶת אֶפוַ וַאֶמר: "חסיהַ, 
בבלינצ'ס  הַעַשירים  מצאֶוַ  מהַ  יוַדעַ  אֶינני  בחיי, 
שהַם אֶוַהַבים אֶוַתם כל כך".. ברוַר כשמש שלאֶ 
ניתן להַכין בלינצ'ס טוַבים ללאֶ הַרכיבים הַדרוַשים. 
ברוַר כשמש, גם כן, כי לאֶ ניתן לרוַוַת נחת מהַילדים 

אֶם לאֶ נעַניקָ אֶת הַרכיבים הַדרוַשים של חינוַך 
יהַוַדי טוַב מתוַך שמחהַ וַבחירהַ אֶמיתית. ילדים 
הַאֶוַוַירהַ  אֶת  מצב  בכל  חשים  הַרבהַ  ברגישוַתם 
הַשוַררת וַאֶת הַטוַן הַמכריעַ. אֶת הַהַחלטהַ הַאֶם 
של  במקָוַם  תוַרהַ  לימוַד  עַבוַר  וַלנדוַד  להַרחיקָ 
הַתעַלוַת וַדבקָוַת אֶוַ הַעַדפהַ בחיי נוַחוַת וַרוַוַחהַ עַל 

חשבוַן לימוַד הַתוַרהַ. ילדים כמעַט וַאֶינם זקָוַקָים 
למילים, הַהַחלטוַת שמתקָבלוַת בין הַשוַרוַת ללאֶ 
אֶמירהַ כלל, כוַחם כעַשרוַת משפטי תוַכחהַ. גם 
רחשי  וַלבטאֶ  לוַמר  הַמאֶפשר  וַתוַמך  יציב  בית 
וַנעַימוַת   פוַפוַלריוַת  לאֶ  כשהַן  גם  וַמחשבוַת  לב 
לאֶוַזן – ישדר לילדיוַ כנוַת וַשיתוַף בזמן אֶמת וַלאֶ 
הַדחקָהַ וַהַכחשהַ של מחשבוַת רגשוַת וַהַשקָפוַת. 
כי כיצד נדעַ מהַ קָוַרהַ בליבוַ וַראֶשוַ של הַילד ללאֶ 
הַיכוַלת שלוַ לוַמר וַלבטאֶ. נדבך נוַסף הַבוַנהַ וַנוַסך 
בטחוַן בחייוַ של הַילד הַוַאֶ זמן אֶיכוַת להַנאֶוַת עַם 
הַאֶישית  הַדוַגמאֶ  עַוַמדת  לכל  מעַל  הַמשפחהַ. 
שלנוַ הַהַוַרים הַבוַחרים הַאֶם להַציג אֶחידוַת שפהַ 
בהַשקָפהַ כלפי הַילדים, אֶוַ למהַר לנקָוַט עַמדהַ לאֶ 

מוַשכלת וַלאֶ מתוַאֶמת.
הַיאֶ תוַפעַהַ  רבים מדי חוַשבים שנחת  הַוַרים 
מדוַבר  אֶף  וַאֶוַלי  לדוַר,  מדוַר  שעַוַברת  טבעַית 
טוַבים,  אֶנשים  הַהַוַרים  אֶנוַ  אֶם  גנטית.  בתוַפעַהַ 
מוַצלחים וַיהַוַדים הַמדקָדקָים בקָלהַ כבחמוַרהַ, אֶז 
בוַוַדאֶי שהַילדים יגדלוַ אֶף הַם בדיוַקָ באֶוַתהַ דרך. 
אֶבל לאֶיש מאֶיתנוַ אֶין עַרוַבהַ. במיוַחד לאֶ בחברהַ 
מסוַבכת וַמבוַלבלת כשלנוַ בהַ ללאֶ אֶדמהַ מוַצקָהַ 
לעַמוַד עַליהַ, וַללאֶ עַקָרוַנוַת ברוַרים - ניתן בקָלוַת 

לצעַוַד במבוַך ללאֶ דרך מוַצאֶ.
לפני כמאֶהַ שנהַ הַוַדגש עַ"י אֶדמוַ"ר משוַשלת 
חב"ד: "כשם שהַנחת תפילין בכל יוַם הַיאֶ מצוַוַהַ 
יהַוַדי, בין שהַוַאֶ גדוַל  מהַתוַרהַ הַמוַטלת עַל כל 
בתוַרהַ בין שהַוַאֶ יהַוַדי פשוַט, כך יש חיוַב גמוַר עַל 
כל אֶדם מישראֶל לחשוַב בכל יוַם לפחוַת מחצית 
הַשעַהַ עַל חינוַך בניוַ וַבני ביתוַ. עַליוַ לעַשוַת כל 
מהַ שבכוַחוַ וַאֶף למעַלהַ מכוַחוַ כדי לפעַוַל עַליהַם 

שילכוַ בדרך הַנכוַנהַ".
ברינהַ  בדמעַהַ  "הַזוַרעַים  שאֶמרנוַ,  כמוַ  אֶז 

יקָצוַרוַ". וַלוַוַאֶי וַנראֶהַ ברכהַ בעַמלינוַ.
                                               שבת שלוַם.

בלינצ'ס של עשירים
מה קורה לעבד שמתחיל את העבודה שלו כרווק, ואיזו מסקנה הסיק העני על המתכון המהולל?

אימון אישי בזווית יהודית 
רחל בן עוזיאל - פסיכותרפיסטית ומאמנת אישית

שבת פרשת ויקרא | ז’ניסן| 5.4.25

 מזכה הרבים 
 הרב יצחק פנגר שליט”א

אהוב הקהל 
הרב מרדכי לוי שליט”א

איפה אתם בשבת שלפני פסח?איפה אתם בשבת שלפני פסח?

במלון המפואר עץ הזית- ירושלים

תהילה לדוד דואגת לכם לנוח גם השנה! 

מהרו להבטיח מקומכם!      072-3912999

האומן והזמר  
 אופיר סלומון הי’ו

הצטרפו אלינו לנופש מיוחד

בהשתתפות: 



עם סגולה  

נעלבי החיים
איך אפשר להישאר אדישים מול העלבה 

ופגיעה אישית?

10

פחד כמים
סגולה מיוחדת ונדירה להסרת פחדים וחרדות

יבוא איש אחר ויאחז בקבוק מים ביד שמאלו, ואת יד ימינו 
יניח על ראשו של האיש הסובל מפחדים וחרדות.

ויאמר זה האיש האוחז בבקבוק המים: בן פורת יוסף בן פורת 
עלי עין בנות צעדה עלי שור ]3 פעמים[

אז ישיר ישראל את השירה הזאת עלי באר ענו לה ]3 פעמים[
ויהי נועם ה' וכו', יושב בסתר עליון וכו' ]3 פעמים[

מהמים  וידיו  פניו  את  מהחרדות  הסובל  האיש  ירחץ  אח"כ 
חומה  כמו  סביבו  ישפוך  המים  שאר  ואת  שבבקבוק,  האלו 

בצורת עיגול והוא באמצע.
בדוקה  סגולה  וזו  אחת[,  ]פעם  בתהילים  ס"ז  פרק  ויאמר 

להבריח פחדים וחרדות.
רפואה שלימה.

''הַנעַלבין  למעַלת  לזכוַת  הַאֶמוַנהַ  של  מנחיצוַתהַ  עַוַד 
שהַרי  משיבין'',  וַאֶינם  חרפתם  שוַמעַים  עַוַלבים  וַאֶינם 
הַיתכן שיסבוַל אֶדם ביזיוַנוַת מחבירוַ וַישתוַקָ בפיוַ וַידוַם 
בלבוַ להַ' לקָבלם מבלי להַשיב, וַהַלאֶ לאֶ יתכן הַדבר מבלי 
שיאֶמין שהַכל מאֶת הַבוַראֶ יתברך, ''וַהַ' אֶמר לוַ קָלל''! רקָ 
כאֶשר אֶמוַנהַ זוַ מוַחשית אֶצל הַאֶדם יוַכל עַמוַד בשתיקָהַ 
מוַל ביזיוַנוַת וַחרפוַת אֶשר יחרפוַהַוַ וַיבזוַהַוַ, ביוַדעַוַ שמבזהַ 
וַמחרף זהַ נשלח עַלי מאֶת הַבוַראֶ יתברך, וַמהַ לי כי אֶלין 
עַליוַ, וַאֶחר שברוַר לוַ שמאֶת הַ' נעַשהַ לוַ זאֶת, בנקָל יוַתר 
יקָבל דין שמים באֶהַבהַ. וַהַנהַ סמל הַאֶמוַנהַ בזהַ הַיהַ יוַסף 
וַעַוַד  הַצדיקָ, הַיש לך אֶדם שסבל כמוַתוַ מבעַלי בחירהַ, 
מאֶחיוַ, שזרקָוַהַוַ לבוַר, וַמכרוַהַוַ לישמעַאֶלים, וַנמכר לעַבד 
במצרים, וַישב י''ב שנהַ בבוַר, מי יוַכל שאֶת סבל זהַ, וַהַנהַ 
טוַבהַ תחת  להַם, הַשיבם  להַרעַ  וַיכל  אֶחיוַ  לוַ  כשנזדמנוַ 

יכל       כח  באֶיזהַ  וַבכן  עַשוַת זאֶת?רעַהַ, 
זאֶת  לנוַ  מגלהַ  הַיוַ הַתוַרהַ  סעַיפים  ב'  מפוַרש, 
יוַסף  אֶצל  צדיקָ:מחוַדדים 
ב.  בהַשגחהַ.  הַכל  כל לטוַבהַ.אֶ. 

הַכל בהַשגחהַ - ''לאֶ אֶתם שלחתם אֶוַתי הַנהַ כי הַאֶלקָים'', 
אֶמר יוַסף: אֶחי הַיקָרים! אֶין לי כלל חשבוַן עַמכם, שהַרי 
אֶינכם אֶלאֶ שלוַחי הַמקָוַם, הַקָדוַש-ברוַך-הַוַאֶ עַשהַ לי זאֶת 

וַלאֶ אֶתם, וַמהַ לי כי אֶלין עַליכם.
הַכל לטוַבהַ - סעַיף ב' שהַיהַ מחוַדד אֶצל יוַסף כדי שלאֶ 
לרעַהַ  עַלי  חשבתם  ''אֶתם  הַבוַראֶ:  עַל  תרעַוַמת  לוַ  יהַאֶ 
וַהַאֶלקָים חשבהַ לטוַבהַ'', וַמהַ לי כי אֶלין עַליוַ חלילהַ, אֶחר 

שכל מעַשיוַ עַמי הַיוַ לטוַבהַ.
מילהַ  מאֶיזהַ  וַאֶפילוַ  מחבירוַ,  נפגעַ  אֶדם  פעַמים  כמהַ 
קָטנהַ אֶוַ משפט קָטן, אֶוַ אֶפילוַ עַיקָוַם פנים פוַגעַ, וַהַפגיעַהַ 
הַיאֶ קָשהַ, וַמבעַבעַת ברתיחתהַ, וַבכל פעַם שנזכר הַאֶדם 
במילהַ שאֶמר לוַ חבירוַ, שוַב מתעַוַרר כעַסוַ וַזעַמוַ. הַאֶמוַנהַ 
מחייבת שמבחינת הַנפגעַ אֶין לוַ ליחס אֶת פגיעַתוַ לפוַגעַ, 
אֶלאֶ להַשגחהַ. אֶכן הַקָדוַש-ברוַך-הַוַאֶ יתחשבן במיטב עַם 
הַפוַגעַ וַישלם לוַ עַל שפגעַ ''טבין וַתקָילין'', אֶוַלם מבחינת 
הַנפגעַ, עַליוַ להַאֶמין שהַ' שלחוַ לאֶוַתוַ פוַגעַ שיפגעַ בוַ. כי 
אֶם לאֶ הַיהַ מגיעַ לוַ אֶוַתהַ פגיעַהַ לאֶ הַיהַ משתלח עַליוַ 
אֶוַתוַ פוַגעַ וַלאֶ הַיהַ מצליח לפגוַעַ בוַ גם אֶם הַיהַ רוַצהַ, 
כי אֶמנם הַבחירהַ להַרעַ הַיאֶ של הַפוַגעַ, אֶוַלם הַוַצאֶתהַ 

לפוַעַל של אֶוַתהַ בחירהַ זהַוַ מיד הַ'.

הרב יעקב ישראל לוגאסי שליט"א

נר לרגלי
המקובל הרב יוסף בן שמואל שליט"א  

הרבנית שרה מוצפי 
אשת הרה"ג הרב בן ציון מוצפי שליט"א

הרבנית שרה טולדאנו
בתו של מרן הרב עובדיה יוסף זצוק"ל

ושאר רבניות הארגון

קבענו?
הפרשת חלה עם תפוס

הרבנית טולדנו
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תאריכים אחרונים 
לערבי הפרשת חלה 
עם רבניות 'תהילה לדוד'

072-3911999 התקשרי:

 הרב הצדיק המקובל רבי יוסף בן שמואל שליט"א
ונותן עצה, סגולה  כבוד הרב משוחח ישירות עם הפונים אליו 

וברכה לפי שמו ומזלו של האדם בדרך ייחודית שהדהימה רבים.
בעיה  לכל  ביותר  נדירות"  וסגולות  נפלאות  "עצות  הרב  בידי   

ולכל קשיי החיים, בריאות, פרנסה, זרע של קיימא, זיווגים ועוד.
הכוונות  פי  על  נפש  פדיון-  קודש  שבת  ערב  בכל  עורך  הרב   

הידועות עם 160 מטבעות כסף טהור.
וכן  הרב מסיר "עין הרע" על ידי התכת עופרת כפי הסדר הבלעדי 
והיחודי על פי כתבי יד קדמונים ולפי מה שקיבל מזקני ומקובלי 

עיר הקודש ירושלים.

                      ליעוץ טלפוני עם כבוד הרב  2016*
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בפרשת הַשבוַעַ, פרשת "משפטים", נאֶמר: "כי תקָנהַ עַבד עַברי..." 
)כ"אֶ, ב'( הַתוַרהַ מקָפידהַ מאֶוַד בעַניין יחס הַאֶדוַן כלפי עַבדוַ. "כי 
טוַב לוַ עַימך" - עַימך במאֶכל וַעַימך במשתהַ, שלאֶ תהַאֶ אֶתהַ אֶוַכל 
פת נקָיהַ וַהַוַאֶ פת קָיבר, אֶתהַ שוַתהַ יין ישן וַהַוַאֶ שוַתהַ יין חדש, אֶתהַ 
ישן עַל גבי מוַכין וַהַוַאֶ ישן עַל גבי הַתבן. מכאֶן אֶמרוַ: כל הַקָוַנהַ עַבד 
עַברי כקָוַנהַ אֶדוַן לעַצמוַ )קָידוַשין כ.( וַאֶף אֶחר שחרוַר הַעַבד יש 

מצוַוַת הַעַנקָהַ, יש לשלוַח אֶוַתוַ לדרכוַ עַם מתנוַת.
וַצריך להַבין, מדוַעַ יחס הַאֶדוַן אֶל עַבדוַ חייב להַיוַת כהַ מיוַחד? 
וַהַרי במהַ מדוַבר? באֶדם שגנב וַאֶין לוַ במהַ להַשיב, וַבית הַדין מוַכר 
אֶוַתוַ כדי שיהַיהַ לוַ במהַ לשלם אֶת גנבתוַ. וַאֶם כך מדוַעַ עַל בעַל 
הַבית להַאֶכיל אֶת עַבדוַ במאֶכלים משוַבחים, במוַשגים שהַוַאֶ בכלל 

אֶינוַ מכיר?
יוַרד  אֶדם  כאֶשר  גדוַל:  יסוַד  אֶוַתנוַ  וַמלמדת  הַתוַרהַ  באֶהַ  אֶלאֶ 
בנוַהַג  וַגניבהַ,  פשעַ  של  הַמדרגהַ  לשפל  וַמגיעַ  תחתוַנהַ  לדיוַטאֶ 
פוַשעַים  שיוַשבים  מקָוַם  הַסוַהַר,  לבית  אֶוַתוַ  מכניסים  שבעַוַלם 
רבים, וַהַוַאֶ לוַמד מהַם עַוַד וַעַוַד מוַשגים וַשיטוַת, אֶשר יוַבילוַ אֶוַתוַ 
להַתנהַגוַת וַלהַתנהַלוַת שליליוַת כאֶשר הַוַאֶ ישתחרר. וַכמוַ שאֶמר 
הַאֶוַמר: כשנכנסתי לכלאֶ הַייתי גנב קָטן וַתמים, הַיוַם כשיצאֶתי אֶני 

גנב גדוַל וַעַרמוַמי...
אֶך דרכהַ של תוַרהַ אֶינהַ כן, אֶדרבהַ! מי שנכשל וַמעַד, נעַניקָ לוַ 
למידהַ וַחינוַך אֶמיתיים, למעַן יתחיל דרך חדשהַ וַטוַבהַ. שש שנים 
הַוַאֶ יחיהַ בבית אֶדוַנוַ וַיראֶהַ דוַגמאֶ אֶישית חיוַבית, הַנהַגוַת מיוַחדוַת 
של נתינהַ, של מסירוַת וַשל זהַירוַת בכבוַדוַ, ממילאֶ כשיצאֶ לאֶחר 
שש שנוַת עַבוַדתוַ, הַוַאֶ יעַזוַב אֶת דרכוַ הַרעַהַ, ינהַג כמוַ אֶדוַנוַ וַיתרגל 

לתת וַלהַיטיב עַם הַזוַלת.
וַמכאֶן לעַנייננוַ, כל חינוַך בדוַגמאֶ אֶישית חיוַבית, מוַעַיל וַמשפיעַ 
הַרבהַ יוַתר מכל דרך חינוַך אֶחרת! אֶי אֶפשר לחנך וַלהַחדיר בלב 
הַילד שוַם הַנהַגהַ טוַבהַ כל עַוַד שהַוַאֶ אֶינוַ רוַאֶהַ בבית, במשפחהַ, אֶת 
הַדוַגמאֶ לכך. רקָ דוַגמאֶ אֶישית נכוַנהַ וַברוַרהַ יכוַלהַ להַביאֶ לתוַצאֶוַת 

טוַבוַת!
ילד מדבר מהַ שהַוַאֶ שוַמעַ, וַעַוַשהַ מהַ שהַוַאֶ רוַאֶהַ. ילד מחקָהַ 
אֶת פעַוַלוַת הַוַריוַ בטוַב וַבמוַטב. לכן הַוַרים שרוַצים שילדיהַם יברכוַ, 
יתפללוַ וַילמדוַ כראֶוַי – שינהַגוַ כך בעַצמם... אֶין צוַרך בעַנישהַ אֶוַ 
יש  לחילוַפין בנתינת מתנוַת וַפרסים )שזהַ כשלעַצמוַ טוַב( כאֶשר 

דוַגמאֶ אֶישית חיהַ!
וַידוַעַ הַמעַשהַ עַם הַאֶדמוַ"ר מגוַר, שבאֶ אֶליוַ אֶברך צעַיר וַסיפר 
לוַ בהַתפעַלוַת כי לבנוַ יש נשמהַ גבוַהַהַ, וַכל כך למהַ? כי כבר עַתהַ 
כשהַוַאֶ רך בשנים הַוַאֶ עַוַשהַ תנוַעַוַת של גלגוַל תפילין עַל הַיד. הַשיב 
לוַ הַאֶדמוַ"ר: אֶני מציעַ לך להַתפלל בבית הַכנסת וַלאֶ בבית, ביחידוַת, 
אֶוַ אֶז תראֶהַ כי הַילד יחדל לעַשוַת תנוַעַוַת אֶלהַ. פשוַט, הַילד רוַאֶהַ 

מהַ שאֶתהַ עַוַשהַ וַמחקָהַ אֶוַתך.

מחקים ומצפים
מה הקשר בין חינוך ילדים לדיני עבד עברי?

חנוך לנער
הרב ישועה עטייה

פתיל קצר
האם דיני טלית קטן נוהגים גם אצל ילדים קטנים?

שאלה: ילדים שקורעים את חוטי הציצית ופוסלים אותם מחמת כן, 
האם חובה להחליף להם לציצית אחרת כשרה?

תשובה: בילדים פחוַת מגיל חינוַך שזהַ פחוַת מגיל שש מעַיקָר 
הַדין אֶין חוַבהַ להַחליף להַם לכשרהַ, אֶבל אֶם בקָלוַת אֶפשר להַחליף 
להַם לכשרהַ ראֶוַי לעַשוַת כן. אֶבל מ"מ מעַל גיל חינוַך יש להַקָפיד 

בזהַ
ביאורים: בשוַ"ת אֶדרת תפאֶרת חלקָ הַ' סימן מב' הַביאֶ בשם חינוַך 
ישראֶל פ"ב סימן ב' בשם חכם אֶחד שהַסביר מדוַעַ אֶין למחוַת באֶלוַ 
אֶברהַם  הַמגן  וַהַביאֶוַ   - כתב  שהַמרדכי  כיוַן  בזהַ,  מקָפידים  שאֶין 
בסימן יג' ס"קָ ח' - שאֶין אֶיסוַר ללבוַש בגד בלאֶ חוַטי ציצית, אֶלאֶ 
יש חיוַב להַטיל חוַטי ציצית אֶחר שלבש הַבגד. וַלפי זהַ ביאֶר שהַקָטן 
לאֶ עַוַבר אֶיסוַר בלבישהַ. וַעַוַד שיש הַסוַברים שאֶיסוַר ספיהַ לקָטן 
)לגרוַם לקָטן לעַבוַר אֶיסוַר( אֶינוַ בכלל אֶיסוַר של עַשהַ. וַגם הַביאֶ 
בשם גדוַלי ירוַשלים שהַמנהַג שלאֶ להַקָפיד אֶם חוַטיהַם של הַקָטנים 
לגבי הַברכהַ שהַקָטנים  לוַ  וַבאֶדרת תפאֶרת שם הַוַקָשהַ  פסוַלים. 

מברכים.
וַהַנהַ דעַת הַלי"ש תפילהַ עַמוַד כוַ' שקָטנים עַד גיל שלוַש וַאֶרבעַ 
אֶין למחוַת בנוַתנים להַם ללבוַש ציצית פסוַלהַ וַאֶפילוַ שמברכים 

עַליהַם, כיוַן שאֶינם בני חינוַך וַאֶין למחוַת בהַם
וַלפי זהַ בגיל חינוַך וַמעַלהַ דהַיינוַ שש וַמעַלהַ יש להַקָפיד בזהַ, 
וַבפרט שיש ברכהַ עַל הַציצית. אֶבל פחוַת מכך אֶין למחוַת במקָילים 

בזהַ
וַלגבי אֶם להַחליף להַם לציצית אֶחרת כשרהַ נראֶהַ שאֶם זהַ נעַשהַ 

ממש בקָלוַת ללאֶ שוַם ירידהַ בנוַחוַת וַכדוַמהַ ראֶוַי לעַשוַת כן
שאלה: טלית קטן מלוכלך אם נחשב לביזוי?

תשובה:  יש להַקָפיד שלאֶ ילבש טלית קָטן מלוַכלך, וַבפרט שיש 
להַקָפיד שלאֶ יגיעַ למצב שאֶם הַיהַ מגוַלהַ לאֶ הַיהַ יוַצאֶ לבחוַץ כך

ביאורים: כתב בכהַ"ח )פלאֶג'י( סימן י' אֶוַת אֶ' וַכהַ"ח )סוַפר( סימן 
כד' ס"קָ ג' בשם חס"ל וַאֶוַרחוַת יוַשר שהַזהַיר הַרבהַ לעַניין הַכיבוַס 

כפעַם בפעַם כדי שיהַיהַ מלוַבן
וַעַיין עַוַד בפלאֶ יוַעַץ )עַרך ציצית( שכתב, "צריך להַיזהַר לקָיים זהַ 
אֶלי וַאֶנוַהַוַ בטלית נאֶהַ שאֶם מלוַבש בגדים נאֶים וַהַטלית קָרוַעַ וַבלוַי 

הַלאֶ יבוַש בעַוַלם הַזהַ וַיכלם לעַוַלם הַבאֶ וַכדי בזיוַן וַקָצף"
וַאֶם הַטלית קָטן מלוַכלך ברמהַ שלאֶ יצאֶ עַמוַ כך לבחוַץ אֶם הַיהַ 
הַטלית מגוַלהַ, כתב בשוַ"ת תשוַבוַת וַהַנהַגוַת ח"ג סי' ז' שיש להַקָפיד 

שלאֶ יגיעַ למצב זהַ

חיים כהלכה
הרב בנימין חותה

 תמונה 
מפוארת לסלון

תפילת
 'פיטום הקטורת'
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יוַתר  טבעַת  הַסרת  "גדוַלהַ  חז"ל:  אֶמרוַ 
לישראֶל".  שעַמדוַ  נביאֶים  וַשמוַנהַ  מאֶרבעַים 
לפעַמים דוַוַקָאֶ בזמן של קָוַשי וַפחד, אֶדם שב 
חלקָ  שהַיאֶ  נשמהַ  ישנהַ  יהַוַדי  בכל  בתשוַבהַ. 
עַוַלם  להַבלי  נוַפל  אֶדם  וַכאֶשר  ממעַל,  אֶלוַהַ 
הַ'  רח"ל,  מהַבוַראֶ  וַמתרחקָ  וַתעַתוַעַיוַ  הַזהַ 
הַזהַ  שהַעַוַלם  שיבין  בכדי  תזכוַרוַת  לוַ  שוַלח 

חוַלף וַישקָיעַ בתכלית. וַבימינוַ שרוַאֶים בחוַש 
שרקָ הַקָדוַש ברוַך הַוַאֶ יכוַל להַוַשיעַ אֶוַתנוַ,

מתעַוַרר ביהַוַדים רבים הַניצוַץ הַיהַוַדי הַטהַוַר 
שחבוַי בליבם וַהַם שבים בתשוַבהַ שלמהַ.

שאֶמרוַ  מהַ  עַל  דרוַש  בדרך  לוַמר  וַאֶפשר 
עַלי  קָשהַ  לנוַ  אֶוַמר  הַ'  תוַרהַ,  בשמחת  חז"ל 
טוַעַים  ישראֶל  כשבני  קָשהַ  שלהַ'  פרידתכם- 
וַנפרדים וַמתרחקָים ממנוַ, וַכאֶשר מתקָדש שם 
שמים עַל ידם וַהַם שבים בתשוַבהַ, הַם קָוַנים 
אֶת עַוַלמם בשעַהַ אֶחת. נביאֶ כאֶן סיפוַר נוַראֶ 
שהַתרחש  הַנוַראֶ  מהַטבח  שניצל  מבחוַר  הַוַד 
ביישוַב רעַים, שבוַ נרצחוַ מאֶוַת יהַוַדים הַי"ד, 

וַכך סיפר:

לי  הַיוַ  חרדית.  בשכוַנהַ  חרדי,  בבית  גדלתי 
פאֶוַת אֶרוַכוַת. דיברתי ביידיש, הַייתי ילד עַם 
נשמהַ טהַוַרהַ שרוַצהַ לגדוַל צדיקָ וַיראֶ שמים.

כך  וַאֶחר  קָטנהַ  לישיבהַ  עַליתי  הַחיידר  אֶחרי 
הַצליח  הַרעַ  הַיצר  בשיעַוַר  גדוַלהַ.  לישיבהַ 
להַטעַוַת אֶוַתי וַלדאֶבוַני הַתחלתי לפזוַל מחוַץ 

לאֶט  וַלאֶט  ברחוַב  הַסתוַבבתי  הַמדרש.  לבית 
ירדתי ביראֶת שמים. הַוַריי וַמחנכיי שראֶוַ אֶוַתי 
מידרדר, ניסוַ לחזקָ וַלרוַמם אֶוַתי וַלהַציל אֶת 
נשמתי, אֶך בתוַך ליבי הַייתי כבר רחוַקָ וַאֶוַזניי 
לאֶ  כבר  תקָוַפהַ  אֶחרי  משמוַעַ.  אֶטוַמוַת  הַיוַ 
שנפלתי  וַכמוַבן  תוַרהַ,  בן  כמוַ  נראֶהַ  הַייתי 
וַהַמשכתי  הַטכנוַלוַגיהַ,  מפגעַי  וַנפגעַתי 
במקָוַמוַת  חברים  עַם  הַסתוַבבתי  להַתרחקָ. 
נידחים וַרחוַקָים, וַהַנשמהַ שלי הַיתהַ מיוַסרת, 
לאֶ מצאֶתי מנוַח וַסיפוַקָ לנפשי. חשבתי בליבי 
חפץ  לאֶ  וַהַקָב"הַ  תקָנהַ  לי  אֶין  כבר  שחלילהַ 
בתשוַבתי, אֶוַלם ריבוַן כל הַעַוַלמים הַמתין לי 
כל הַזמן וַציפהַ שאֶשוַב בתשוַבהַ, וַסיבב אֶת כל 

הַסיבוַת בכדי שאֶשוַב בתשוַבהַ.

רבהַ, הַתאֶרגנתי עַם  הַוַשעַנהַ  ליל  בליל שישי 
עַוַד שלוַשהַ חברים וַיצאֶנוַ לקָיבוַץ רעַים. ביוַם 
שישי בצהַריים, עַרב שמחת תוַרהַ, הַתעַוַרר לי 
משהַוַ בלב וַנזכרתי בשמחת תוַרהַ הַמתוַקָ שהַיהַ 
לי בעַבר, הַרגשהַ של צימאֶוַן לקָדוַשהַ מילאֶהַ 
אֶת ליבי וַנסעַתי לטבוַל במקָוַוַהַ בנתיבוַת. אֶחר 
שם  הַמסיבהַ,  הַיתהַ  שבוַ  למקָוַם  שבתי  כך 
הַקָמתי יחד עַם חבריי אֶוַהַל, 

וַהַלכנוַ למקָוַם הַהַוַאֶ.

הַייתי כל כך רחוַקָ מהַיהַדוַת, 
לצעַרי הַרב, שלאֶ הַפריעַ לי 
מתוַעַבת  במסיבהַ  לשהַוַת 
וַיוַם  שבת  חילוַל  בהַ  שיש 
טוַב וַחילוַל שם שמים בצוַרהַ 
שש  בשעַהַ  כך.  כל  נוַראֶית 
וַחצי בבוַקָר הַתחלנוַ לשמוַעַ 
שסוַגרים  וַהַוַדיעַוַ  אֶזעַקָוַת 
אֶמוַר  שהַיהַ  הַמקָוַם  אֶת 
הַצהַריים.  עַד  פתוַח  להַיוַת 
תקָיעַת  כמוַ  הַיוַ  הַאֶזעַקָוַת 
משהַוַ  שלי,  פרטית  שוַפר 
לאֶ  שזהַ  הַבנתי  בלב,  לי  זז 
נכנסוַ  וַבליבי  שלי  הַמקָוַם 

הַרהַוַרי תשוַבהַ.

חבר שגר בסמיכוַת אֶמר לי: "יש לנוַ בבית חדר 
מעַזהַ,  הַטילים  שיירגעַוַ  עַד  אֶלי  תבוַאֶ  מוַגן, 
אֶני  אֶוַלם  בנחת".  הַביתהַ  תשוַב  כך  וַאֶחר 
הַרגשתי שאֶני רוַצהַ להַתרחקָ מהַמקָוַם הַמתוַעַב 
כמהַ שיוַתר. עַליתי עַל רכבי עַם עַוַד חברים, 
וַפתחנוַ בנסיעַהַ לכיוַוַן מרכז הַאֶרץ. כשהַגעַנוַ 
לכביש שמעַנוַ צרוַרוַת של יריוַת, וַמיד נסעַנוַ 
של  דקָוַת  כמהַ  אֶחרי  בשדוַת.  רכבים  אֶחרי 
יצאֶנוַ  פיצוַץ עַז בסמוַך אֶלינוַ.  נסיעַהַ שמעַנוַ 
יריוַת  צרוַרוַת של  וַאֶז שמעַנוַ  הַחוַצהַ מהַרכב 
וַכדוַרים רבים שעַפוַ מעַל ראֶשינוַ, חזרנוַ מיד 
לרכב וַברחנוַ בחזרהַ לרעַים, כי חשבנוַ ששם יש 

אֶבטחהַ וַהַרבהַ אֶנשים וַמוַגן שם יוַתר.
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בבהַלהַ  שרצים  אֶנשים  אֶלפי  של  אֶנדרלמוַסיהַ  ראֶינוַ  כשהַתקָרבנוַ 
וַבצרחוַת לכיוַוַננוַ, וַמלאֶ יריוַת וַפיצוַצים שנשמעַוַ וַנראֶוַ מכל עַבר. 
מרוַב  חסוַם  הַכביש שהַיהַ  לכיוַוַן  וַחזרנוַ  פרסהַ  פניית  ביצעַנוַ  מיד 
אֶנדרלמוַסיהַ. בדרך לאֶ דרך הַצלחנוַ לברוַח כשמסביבנוַ  עַפים מאֶוַת 
כדוַרים וַמעַלינוַ טסים עַשרוַת טילים וַמסביבנוַ גיהַנוַם ממש. הַעַלינוַ 
הַ'  וַברוַך  מהַתוַפת,  לברוַח  רצוַ  שרקָ  יהַוַדים  עַוַד  הַקָטן  הַרכב  עַל 

הַצלחנוַ להַיחלץ בחיים ללאֶ שוַם פגעַ.

הַמראֶוַת הַקָשים וַהַמזעַזעַים, הַפחד וַהַמוַוַת שראֶיתי, צפוַ מוַל עַיניי. 
במוַחי,  הַדהַדהַ  הַבוַראֶ  עַמי  שעַשהַ  הַעַצוַם  הַחסד  עַל  הַמחשבהַ 
וַישבתי וַבכיתי כמוַ ילד קָטן שמחפש אֶת אֶבאֶ שלוַ. צעַקָתי תוַך כדי 
בכי: "ריבוַנוַ של עַוַלם, הַתרחקָתי ממך בעַוַוַנוַתיי, וַלמרוַת שהַייתי 
מלוַכלך ברפש וַבוַץ חיבקָת אֶוַתי וַשמרת עַלי וַהַגנת עַלי מכל מחבל 
יכוַלתי למוַת כמהַ וַכמהַ פעַמים, אֶוַלם אֶתהַ הַשאֶרת אֶוַתי  וַמזיקָ. 
בחיים כי אֶתהַ אֶוַהַב אֶוַתי באֶהַבהַ שאֶינהַ תלוַיהַ בדבר. אֶני מקָבל 

עַל עַצמי לשוַב אֶליך בתשוַבהַ שלמהַ".

אֶחרי זמן הַתוַוַדעַתי שחברי שהַזמין אֶוַתי לביתוַ, נרצח בביתוַ הַי"ד. 
הַ' ברוַב רחמיוַ שמר עַלי וַנתן לי דעַת לברוַח מגיאֶ הַהַריגהַ. אֶין לי 
מילים להַוַדוַת להַ'. אֶמנם אֶני מתקָדם לאֶט לאֶט, אֶבל אֶני בעַזרת הַ' 

בדרך הַנכוַנהַ, בדרך הַעַוַלהַ בית קָל.

אֶחרי  הַוַריי,  בבית  עַשיתי  בראֶשית,  פרשת  הַאֶחרוַנהַ  הַשבת  אֶת 
שנים שלאֶ זכיתי לשמוַר שבת. בהַדלקָת נרוַת אֶמי פרצהַ בבכי חסר 
מעַצוַרים מרוַב הַתרגשוַת, וַבשירת י-הַ אֶכסוַף פרצתי אֶני בבכי, בכי 
שנוַבעַ מלב טהַוַר, בכי של קָרבת הַ', בכי של בן אֶבוַד שאֶחרי שנים 

של נתקָ זכהַ לשוַב לידיים הַרחמניוַת של אֶבאֶ הַרחמן.

וַלזכוַת  הַ'  קָידוַש  עַל  שנרצחוַ  חבריי  נשמת  לעַילוַי  הַדברים  יהַיוַ 
הַשבוַיים שישוַבוַ במהַרהַ וַלחזרת כל ישראֶל בתשוַבהַ שלמהַ בגאֶוַלהַ 

הַשלמהַ במהַרהַ בימינוַ, אֶמן.
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